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Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

Э

У

П

Д

Г

К

1. Календарный учебный график
Сентябрь

29
 -

 5

Октябрь

27
 -

 2

Ноябрь Декабрь

29
 -

 4

Январь

26
 -

 1

Июнь

29
 -

 5

Июль

27
 -

2

АвгустФевраль

23
 -

 1

Март

30
 -

 5

Апрель Май

27
 -

 3
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Курс 5 Итого

36 34 30 22

2. Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

154

Экзаменационные сессии 6 6 8 8 8 36

Теоретическое обучение 32

Учебная практика 4 4

Производственная практика 6

4

6

4

Гос. экзамены и/или защита ВКР 2 2

Выпускная квалификационная работа

Каникулы 10 10 10 10 10 50

 Итого 48 52 52 52 52 256

Студентов

 Групп



7;17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 15 16 17 21 22 23 24 42 43 44 45 46 47 68 69 70 71 72 73 94 95 96 97 98 99 120 121 122 123 124 125 146 147 148 149 150 151 219 ### 221,00 222 223 224 225 226

3
4 38 42 3 30 9112 9112 390 7456 510 244 244 30 60 ### 112 50 16 66 ### 109 48 28 62 ### 106 50 30 50 ### 114 48 16 32 ### 69 48 - 69.2%
5
6 38 40 3 30 8968 8968 378 7332 502 240 240 24 60 ### 108 48 16 66 ### 109 48 22 62 ### 102 48 30 50 ### 114 48 16 32 ### 69 48 - 71.4%
7
8 5% 89% 6%

9 37 40 3 30 8104 8104 378 7233 493 216 216 24 60 ### 108 48 16 66 ### 109 48 22 62 ### 102 48 30 50 ### 114 42 16 32 972 60 30 - 71.4%
10
11 5% 89% 6%

12 Б1 37 40 3 30 8104 8104 378 7233 493 216 216 24 60 ### 108 48 16 66 ### 109 48 22 62 ### 102 48 30 50 ### 114 42 16 32 972 60 30 - 71.4%
13
14 Б1.Б 22 24 2 20 4896 4896 228 4374 294 136 136 24 50 ### 95 43 12 42 ### 75 34 12 38 ### 59 32 14 14 442 34 14 4 18 415 31 13 - 71.1%

15 1 1 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 10 История и документоведение ОК - 2, 6, 7

18 2 2 144 144 6 129 9 4 4 2 4 129 9 4 36 66.7% 50 Философия (реорганизована) ОК - 1, 2, 6, 7

21 2 112 2 288 288 18 249 21 8 8 8 128 8 4 10 121 13 4 36 100% 7 Русская и зарубежная  филология (р ОК - 5, 6, 7

24 2 2 144 144 12 114 18 4 4 4 8 114 18 4 - 66.7%

27 1 1 72 72 6 57 9 2 2 2 4 57 9 2 36 66.7% 4 Фундаментальная математика ОК - 6, 7
30 1 1 72 72 6 57 9 2 2 2 4 57 9 2 36 66.7% 49 Физическая и прикладная химия ОК - 7, 8; ОПК - 1
33 *

34 1 1 72 72 6 57 9 2 2 2 4 57 9 2 36 66.7% 19 Информационные технологии и мето    ОК - 6, 7

37 1 1 252 252 6 237 9 7 7 2 4 237 9 7 36 66.7% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 1

40 3 3 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 1; ПК - 6

43 1 1 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 49 Физическая и прикладная химия ОПК - 1, 11

46 2 2 2 252 252 10 229 13 7 7 4 6 229 13 7 36 60% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 1, 11

49 2 2 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 1

52 4 4 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43 Теоретические основы физического      ОК - 1; ОПК - 4, 12; ПК - 5, 28

55 2 2 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43 Теоретические основы физического      ОК - 1; ОПК - 12; ПК - 1, 4, 32

58 1 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 41 Спортивные дисциплины (реорганизо ОК - 2; ПК - 8, 31

61 2 2 252 252 6 237 9 7 7 2 4 237 9 7 36 66.7% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 8; ОПК - 2, 3, 5; ПК - 1, 2, 3, 4, 11, 22

64 4 4 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 3; ОПК - 9; ПК - 21, 22, 23, 24, 25, 27, 33

67 5 5 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 4; ОПК - 8; ПК - 24

70 4 1 4 612 612 28 544 40 17 17 6 93 9 3 10 193 13 6 12 258 18 8 - 100%

73 2 2 144 144 6 129 9 4 4 6 129 9 4 36 100% 43 Теоретические основы физического      ОК - 6, 7; ОПК - 1, 2, 4, 7; ПК - 1, 2, 3
76 1 1 108 108 6 93 9 3 3 6 93 9 3 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганиз ОПК - 2, 5, 8; ПК - 15
79 3 3 144 144 6 129 9 4 4 6 129 9 4 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганиз ОПК - 2, 5, 8; ПК - 15
82 2 72 72 4 64 4 2 2 4 64 4 2 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганиз ОПК - 2, 5, 8; ПК - 15
85 3 3 144 144 6 129 9 4 4 6 129 9 4 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганиз ОПК - 2, 5, 8; ПК - 15
88 *

89 2 3 2 576 576 24 522 30 16 16 12 300 12 9 12 222 18 7 - 100%

92 3 108 108 4 100 4 3 3 4 100 4 3 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганиз ОПК - 3, 6; ПК - 9, 14, 15
95 3 108 108 4 100 4 3 3 4 100 4 3 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганиз ОПК - 3, 6; ПК - 9, 14, 15

98 3 108 108 4 100 4 3 3 4 100 4 3 36 100% 43
Теоретические основы 
физического воспитания и 
адаптивная физическая культура 

ОК - 6, 7; ОПК - 3, 5, 6, 8; ПК - 4, 5, 8, 9, 10, 
11, 12, 13, 14, 15

101 5 5 144 144 6 129 9 4 4 6 129 9 4 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганиз ОПК - 3, 6; ПК - 9, 14, 15
104 5 5 108 108 6 93 9 3 3 6 93 9 3 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганиз ОПК - 3, 6; ПК - 9, 14, 15
107 *

108 1 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 7; ПК - 6

111 1 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 53 Экология и безопасность жизнедеят ОК - 1, 6, 7, 9

114 3 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОПК - 10; ПК - 6, 31, 33

117 4 72 72 4 64 4 2 2 4 64 4 2 36 21 Физическая культура и спорт ОК - 8

120 4 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 40 Социология и социальная работа (ре ОК - 1, 6, 7

123 4 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 50 Философия (реорганизована) ОК - 1, 2, 6, 7

126 4 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 46 Теория и история государства и пра  ОК - 1, 2, 4, 6, 7

129 3 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 1

132 5 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 1

135 3 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 55 Экономическая теория и моделирова    ОК - 1, 3, 6, 7

138 1 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 28 Общее языкознание (реорганизована ОК - 5, 6, 7

141 3 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 46 Теория и история государства и прав  ОК - 1, 4, 6, 7

144 1 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 34 Педагогика и методика обучения гум  ОК - 6, 7; ОПК - 2, 4; ПК - 1, 3, 4

147 3 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 6 Анатомия и физиология человека ОК - 1

150 1 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 44 Физика ОК - 1, 6, 7
153 *
154
155 Б1.В 15 16 1 10 3208 3208 150 2859 199 80 80 10 259 13 5 4 24 542 34 14 10 24 579 43 16 16 36 922 80 28 12 14 557 29 17 - 72%
156
157 Б1.В.ОД 9 11 1 4 2016 2016 98 1793 125 56 56 10 157 13 5 4 16 314 26 10 6 18 378 30 12 6 16 487 31 15 10 12 457 25 14 - 73.5%

158 34 4 324 324 12 294 18 9 9 2 4 93 9 3 2 4 201 9 6 36 66.7% 41 Спортивные дисциплины 
(реорганизована)

ОПК - 3; ПК - 3, 14, 15

161 122
34

13 4 3 684 684 38 593 53 19 19 10 157 13 5 12 186 18 6 10 157 13 5 6 93 9 3 36 100% 41 Спортивные дисциплины 
(реорганизована)

ОПК - 3, 5; ПК - 1, 3, 14, 15

164 5 5 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43 Теоретические основы физического      ОПК - 5; ПК - 10, 29

167 4 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 21 Физическая культура и спорт ОПК - 1; ПК - 5

170 2 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 49 Физическая и прикладная химия ОК - 6, 7; ОПК - 1, 13; ПК - 8

173 2 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОПК - 13; ПК - 29, 31

176 3 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 1; ПК - 6

179 3 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОПК - 11; ПК - 28, 29, 30, 31

182 5 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 43 Теоретические основы физического      ОК - 8; ОПК - 1, 2, 3, 5; ПК - 3, 9, 10, 11

185 5 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 43 Теоретические основы физического      ОК - 6; ОПК - 1, 4; ПК - 9, 10, 13

188 5 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 6, 7; ОПК - 7; ПК - 28

191 4 4 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43 Теоретические основы физического      ОК - 9; ОПК - 1, 7; ПК - 12, 15

194 5 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 8; ОПК - 1, 10, 12; ПК - 4, 6

197 *
198
199 Б1.В.ДВ 6 5 6 1192 1192 52 1066 74 24 24 102 8 228 8 4 4 6 201 13 4 10 20 435 49 13 2 2 100 4 3 - 69.2%
200

201 4 328 328 324 4 102 100 80 42 4 36 21 Физическая культура и спорт ОК - 7; ПК - 2
204
205 Б1.В.ДВ.1

206 4 4 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43 Теоретические основы физического      ОПК - 6; ПК - 5, 17, 18, 19
209 2 4 4 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43 Теоретические основы физического      ОПК - 6; ПК - 5, 17, 18, 19
210 *
211
212 Б1.В.ДВ.2

213 4 4 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43 Теоретические основы физического      ОПК - 6, 10; ПК - 6, 12
216 2 4 4 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43 Теоретические основы физического      ОПК - 6, 10; ПК - 6, 12
217 *
218
219 Б1.В.ДВ.3

220 4 4 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 8; ОПК - 6, 10, 12; ПК - 6

223 2 4 4 108 108 6 93 9 3 3 2 4 93 9 3 36 66.7% 43 Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 

  

ОК - 8; ОПК - 6, 10, 12; ПК - 6

224 *
225
226 Б1.В.ДВ.4

227 4 4 72 72 6 57 9 2 2 2 4 57 9 2 36 66.7% 41 Спортивные дисциплины 
(реорганизована)

ОПК - 3, 5; ПК - 10, 14, 15

230 2 4 4 72 72 6 57 9 2 2 2 4 57 9 2 36 66.7% 41 Спортивные дисциплины 
(реорганизована)

ОПК - 8; ПК - 4, 11, 21

231 *
232
233 Б1.В.ДВ.5

234 3 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 41 Спортивные дисциплины 
(реорганизована)

ОПК - 2, 5; ПК - 2, 14

237 2 3 72 72 4 64 4 2 2 2 2 64 4 2 36 50% 41 Спортивные дисциплины 
(реорганизована)

ОПК - 3, 5; ПК - 3, 15

238 *
239
240 Б1.В.ДВ.6

241 3 3 72 72 6 57 9 2 2 2 4 57 9 2 36 66.7% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 7, 8; ОПК - 11; ПК - 14, 28

244 2 3 3 72 72 6 57 9 2 2 2 4 57 9 2 36 66.7% 43 Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 

  

ОПК - 9; ПК - 2, 3, 10, 11, 15

245 *
246
247 Б1.В.ДВ.7

248 4 4 72 72 6 57 9 2 2 2 4 57 9 2 36 66.7% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 6; ОПК - 11; ПК - 28

251 2 4 4 72 72 6 57 9 2 2 2 4 57 9 2 36 66.7% 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 6, 8; ОПК - 9; ПК - 24, 28, 32

252 *
253
254 Б1.В.ДВ.8

255 5 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 1, 11; ПК - 12

258 2 5 108 108 4 100 4 3 3 2 2 100 4 3 36 50% 6 Анатомия и физиология человека ОПК - 1; ПК - 28
259 *
260
261 Б1.В.ДВ.9

262 2 72 72 4 64 4 2 2 4 64 4 2 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганизо ОПК - 2, 6; ПК - 4
265 2 2 72 72 4 64 4 2 2 4 64 4 2 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганизо ОПК - 2, 6; ПК - 4
266 *
267
268 Б1.В.ДВ.10

269 2 72 72 4 64 4 2 2 4 64 4 2 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганизо ОК - 9; ОПК - 3, 8; ПК - 7, 20
272 2 2 72 72 4 64 4 2 2 4 64 4 2 36 100% 41 Спортивные дисциплины (реорганизо ОПК - 3; ПК - 2, 7, 14, 20
273 *
274
276 ДВ*
277
278

279 По 
ЗЕТ

По 
план

Конт
акт р

СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

280 Б2 540 540 15 15 4 216 6 6 324 9
281
282 Б2.У 216 216 6 6 4 216 6

283 Б2.У.1
Практика по получению первичных 
профессиональных умений и 
навыков

Вар 4 216 216 6 6 4 216 6 36 1,50 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 4, 6, 7, 8; ОПК - 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 10, 
11, 12, 13; ПК - 1, 2, 3, 4, 5, 6, 10, 14, 15, 17, 
25  30  32

284 *
285
286 Б2.Н

287 *
288
289 Б2.П 324 324 9 9 6 324 9

290 Б2.П.1
Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности

Вар 5 108 108 3 3 2 108 3 36 1,50 43
Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 

ОК - 4, 6, 7, 8; ОПК - 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
11; ПК - 2, 3, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 
17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  

  291 Б2.П.2 Педагогическая практика Вар 5 108 108 3 3 2 108 3 36 1,50 43 Теоретические основы физического      ПК - 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7

292 Б2.П.3 Преддипломная практика Вар 5 108 108 3 3 2 108 3 36 1,50 43

Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 
(реорганизована)

ОК - 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9; ОПК - 1, 2, 3, 4, 
5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13; ПК - 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 
19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  

  293 *
294
295

296 По 
ЗЕТ

По 
план

Конт
акт р

СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

297 Б3 324 324 99 9 9 9 6 9 -

298
299

300 По 
ЗЕТ

По 
план

Конт
акт р

СР Конт
р

Эксп Факт

301 Б3.Г 1 108 108 99 9 3 3 99 9 3 -

302 5 108 108 99 9 3 3 99 9 3 36 43

Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 
(реорганизована)

ОК - 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9; ОПК - 1, 2, 3, 4, 
5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13; ПК - 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 
19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  

  305 *
306
307

308 По 
ЗЕТ

По 
план

Конт
акт р

СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

309 Б3.Д 216 216 6 6 4 216 6

310 Б3.Д.1

Защита выпускной 
квалификационной работы, включая 
подготовку к процедуре защиты и 
процедуру защиты

216 216 6 6 4 216 6 36 1,50 43

Теоретические основы физического 
воспитания и адаптивная 
физическая культура 
(реорганизована)

ОК - 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9; ОПК - 1, 2, 3, 4, 
5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13; ПК - 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 
19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  

  311 *
312
313

314 По 
ЗЕТ

По 
план

Конт
акт р

СР Конт
р

Эксп Факт

315 ФТД 2 144 144 12 124 8 4 4 6 62 4 2 6 62 4 2 -

316 1 72 72 6 62 4 2 2 6 62 4 2 36 58 Управление образовательной деятел ОК - 6

319 3 72 72 6 62 4 2 2 6 62 4 2 36 53 Экология и безопасность 
жизнедеятельности

ОК - 9

322 *

Индекс Наименование

Формы контроля Всего часов

Экза
мен
ы

Заче
ты

Заче
ты с 
оце
нкой

Курс
овы
е 

про
екты

ЗЕТ Распределение по курсам

Часо
в в 
ЗЕТ

ЗЕТ 
в 

нед.

Пр/Ау
д

(%)

Итого 
часов 

в 
интера
ктивно

й 
форме

Курс 3 Курс 4 Курс 5 Итого 
часов 

в 
электр
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Закрепленная кафедра

КомпетенцииПо 
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ертн
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Курс 1 Курс 2

Курс
овы
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акт. 
раб. 
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учеб
. 
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роль

Часов

ЗЕТ

Часов

ЗЕТ
Пр СР Конт

роль

Часов

ЗЕТ

Часов

ЗЕТ
Лек Лаб Пр СР

Часов

ЗЕТ Код НаименованиеЛек Лаб Лек Лаб Пр СР Конт
роль

Конт
роль

Лек Лаб Пр СР Конт
роль

Лек Лаб Пр СР Конт
роль

Итого

Итого по ООП (без факультативов)

Б=63%  В=37%  ДВ(от В)=30%

Итого по блоку Б1

Б=63%  В=37%  ДВ(от В)=30%

Дисциплины (модули)

Базовая часть
Б1.Б.1 История
Б1.Б.2 Философия
Б1.Б.3 Иностранный язык

Б1.Б.4 Естественнонаучные основы физической 
культуры и спорта

Б1.Б.4.1 Математика
Б1.Б.4.2 Химия

Б1.Б.5 Информатика
Б1.Б.6 Анатомия человека

Б1.Б.7 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.8 Биохимия человека
Б1.Б.9 Физиология человека

Б1.Б.10 Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

Б1.Б.11 Психология физической культуры
Б1.Б.12 Педагогика физической культуры
Б1.Б.13 История физической культуры

Б1.Б.14 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.15 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.Б.16 Правовые основы профессиональной 
деятельности

Б1.Б.17 Теория и методика обучения базовым видам 
спорта

Б1.Б.17.1 Гимнастика 1
Б1.Б.17.2 Лыжный спорт 1
Б1.Б.17.3 Спортивные игры 1
Б1.Б.17.4 Плавание 1
Б1.Б.17.5 Лёгкая атлетика 1

Б1.Б.18 Теория и методика избранного вида спорта

Б1.Б.18.1 Лыжный спорт 2
Б1.Б.18.2 Плавание 2

Б1.Б.18.3 Гимнастика 2

Б1.Б.18.4 Лёгкая атлетика 2
Б1.Б.18.5 Спортивные игры 2

Б1.Б.19 Основы медицинских знаний
Б1.Б.20 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.21 Пропаганда и связи с общественностью в 
сфере физической культуры и спорта

Б1.Б.22 Физическая культура и спорт
Б1.Б.23 Социология
Б1.Б.24 Этика
Б1.Б.25 Политология
Б1.Б.26 Возрастная физиология

Б1.Б.27 Физиология экстремальных состояний

Б1.Б.28 Экономика
Б1.Б.29 Русский язык делового общения
Б1.Б.30 Правоведение
Б1.Б.31 Педагогика
Б1.Б.32 Биология с основами экологии
Б1.Б.33 Физика

Вариативная часть

Обязательные дисциплины

Б1.В.ОД.1 Технологии спортивной тренировки в 
избранном виде спорта

Б1.В.ОД.2 Повышение профессионального мастерства

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология
Б1.В.ОД.4 Спортивная морфология
Б1.В.ОД.5 Спортивная биохимия

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в спорте

Б1.В.ОД.7 Физиология спорта

Б1.В.ОД.8 Научно-методическая деятельность в спорте

Б1.В.ОД.9 Теория спорта
Б1.В.ОД.10 Спортивная психология

Б1.В.ОД.11 Спортивные сооружения и экипировка

Б1.В.ОД.12 Спортивная медицина

Б1.В.ОД.13 Профилактика наркомании средствами 
физической культуры

Дисциплины по выбору

Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

1 Лечебная физическая культура

Двигательная рекреация

1 Спортивный массаж

Физическая реабилитация

1 Здоровьесохраняющие технологии в 
образовательном процессе

Диагностика психосоматического здоровья

1 Организация и планирование спортивной 
подготовки по избранному виду спорта

Организация и судейство спортивных 
соревнований

1 Базовые основы двигательной деятельности в 
избранном виде спорта

Тренировка и тренировочная деятельность в 
спорте

1 Акмеология физической культуры и спорта

Контроль тренировок и соревновательных 
нагрузок

1 Социология физической культуры и спорта

Социальные аспекты управленческой 
деятельности в физической культуре и спорте

1 Мышечная деятельность и иммунная система

Спортивная эндокринология

1 Подвижные игры

Подвижные игры народов мира

1 Туристические слёты и соревнования

Спортивное ориентирование

Индекс Наименование Экз Зач
Зач. 
с О.

КП КР
Всего часов ЗЕТ

Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Компетенции

Практики

Часо
в в 
ЗЕТ

ЗЕТ 
в 

нед.

Учебная практика

Научно-исследовательская работа

Производственная практика

Индекс Наименование Экз Зач
Зач. 
с О.

КП КР
Всего часов ЗЕТ

Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ
Часо
в в 
ЗЕТ

ЗЕТ 
в 

нед.

Компетенции

Государственная итоговая аттестация 1

Индекс Наименование Экз За ЗаО КП КР К
Всего часов ЗЕТ

Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

ЗЕТ Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

ЗЕТ Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

ЗЕТ Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

ЗЕТ
ЗЕТ 

в 
нед.

Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Компетенции

Подготовка и сдача государственного экзамена

ЗЕТ
Часо
в в 
ЗЕТ

Б3.Г.1 Подготовка и сдача государственного экзамена

Индекс Наименование
Всего часов ЗЕТ

Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Компетенции

Подготовка и защита ВКР

Часо
в в 
ЗЕТ

ЗЕТ 
в 

нед.

Баз 5

Индекс Наименование Экз За ЗаО КП КР К
Всего часов ЗЕТ

Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

ЗЕТ Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

ЗЕТ Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

ЗЕТ Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

ЗЕТ
ЗЕТ 

в 
нед.

Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Компетенции

Факультативы

ЗЕТ
Часо
в в 
ЗЕТ

ФТД.1 Адаптационная дисциплина

ФТД.2 Обеспечение безопасности в чрезвычайных 
ситуациях



ОК - 1 ОК - 2 ОК - 3 ОК - 4 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОК - 9 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3

ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8 ОПК - 9 ОПК - 10 ОПК - 11 ОПК - 12 ОПК - 13 ПК - 1 ПК - 2

ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 7 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14

ПК - 15 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19 ПК - 20 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 27 ПК - 28

ПК - 29 ПК - 30 ПК - 31 ПК - 32 ПК - 33
10 ОК - 2 ОК - 6 ОК - 7
50 ОК - 1 ОК - 2 ОК - 6 ОК - 7
7 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7

4 ОК - 6 ОК - 7
49 ОК - 7 ОК - 8 ОПК - 1
19 ОК - 6 ОК - 7
6 ОПК - 1
6 ОПК - 1 ПК - 6
49 ОПК - 1 ОПК - 11
6 ОПК - 1 ОПК - 11

6 ОПК - 1

43 ОК - 1 ОПК - 4 ОПК - 12 ПК - 5 ПК - 28
43 ОК - 1 ОПК - 12 ПК - 1 ПК - 4 ПК - 32
41 ОК - 2 ПК - 8 ПК - 31
43 ОК - 8 ОПК - 2 ОПК - 3 ОПК - 5 ПК - 1 ПК - 2 ПК - 3 ПК - 4 ПК - 11 ПК - 22
43 ОК - 3 ОПК - 9 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 27 ПК - 33

43 ОК - 4 ОПК - 8 ПК - 24

43 ОК - 6 ОК - 7 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 4 ОПК - 7 ПК - 1 ПК - 2 ПК - 3
41 ОПК - 2 ОПК - 5 ОПК - 8 ПК - 15
41 ОПК - 2 ОПК - 5 ОПК - 8 ПК - 15
41 ОПК - 2 ОПК - 5 ОПК - 8 ПК - 15
41 ОПК - 2 ОПК - 5 ОПК - 8 ПК - 15

41 ОПК - 3 ОПК - 6 ПК - 9 ПК - 14 ПК - 15
41 ОПК - 3 ОПК - 6 ПК - 9 ПК - 14 ПК - 15
43 ОК - 6 ОК - 7 ОПК - 3 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 8 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11

ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14 ПК - 15
41 ОПК - 3 ОПК - 6 ПК - 9 ПК - 14 ПК - 15
41 ОПК - 3 ОПК - 6 ПК - 9 ПК - 14 ПК - 15
6 ОПК - 7 ПК - 6
53 ОК - 1 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 9

43 ОПК - 10 ПК - 6 ПК - 31 ПК - 33

21 ОК - 8
40 ОК - 1 ОК - 6 ОК - 7
50 ОК - 1 ОК - 2 ОК - 6 ОК - 7
46 ОК - 1 ОК - 2 ОК - 4 ОК - 6 ОК - 7
6 ОПК - 1
6 ОПК - 1
55 ОК - 1 ОК - 3 ОК - 6 ОК - 7
28 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7
46 ОК - 1 ОК - 4 ОК - 6 ОК - 7
34 ОК - 6 ОК - 7 ОПК - 2 ОПК - 4 ПК - 1 ПК - 3 ПК - 4
6 ОК - 1
44 ОК - 1 ОК - 6 ОК - 7

41 ОПК - 3 ПК - 3 ПК - 14 ПК - 15

41 ОПК - 3 ОПК - 5 ПК - 1 ПК - 3 ПК - 14 ПК - 15
43 ОПК - 5 ПК - 10 ПК - 29
21 ОПК - 1 ПК - 5
49 ОК - 6 ОК - 7 ОПК - 1 ОПК - 13 ПК - 8
43 ОПК - 13 ПК - 29 ПК - 31
6 ОПК - 1 ПК - 6
43 ОПК - 11 ПК - 28 ПК - 29 ПК - 30 ПК - 31
43 ОК - 8 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3 ОПК - 5 ПК - 3 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11
43 ОК - 6 ОПК - 1 ОПК - 4 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 13
43 ОК - 6 ОК - 7 ОПК - 7 ПК - 28
43 ОК - 9 ОПК - 1 ОПК - 7 ПК - 12 ПК - 15

43 ОК - 8 ОПК - 1 ОПК - 10 ОПК - 12 ПК - 4 ПК - 6

21 ОК - 7 ПК - 2

43 ОПК - 6 ПК - 5 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19
43 ОПК - 6 ПК - 5 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19
43 ОПК - 6 ОПК - 10 ПК - 6 ПК - 12
43 ОПК - 6 ОПК - 10 ПК - 6 ПК - 12

43 ОК - 8 ОПК - 6 ОПК - 10 ОПК - 12 ПК - 6

43 ОК - 8 ОПК - 6 ОПК - 10 ОПК - 12 ПК - 6

41 ОПК - 3 ОПК - 5 ПК - 10 ПК - 14 ПК - 15

41 ОПК - 8 ПК - 4 ПК - 11 ПК - 21

41 ОПК - 2 ОПК - 5 ПК - 2 ПК - 14

41 ОПК - 3 ОПК - 5 ПК - 3 ПК - 15

43 ОК - 7 ОК - 8 ОПК - 11 ПК - 14 ПК - 28

43 ОПК - 9 ПК - 2 ПК - 3 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 15

43 ОК - 6 ОПК - 11 ПК - 28

43 ОК - 6 ОК - 8 ОПК - 9 ПК - 24 ПК - 28 ПК - 32

6 ОПК - 1 ОПК - 11 ПК - 12
6 ОПК - 1 ПК - 28
41 ОПК - 2 ОПК - 6 ПК - 4
41 ОПК - 2 ОПК - 6 ПК - 4
41 ОК - 9 ОПК - 3 ОПК - 8 ПК - 7 ПК - 20
41 ОПК - 3 ПК - 2 ПК - 7 ПК - 14 ПК - 20

ОК - 1 ОК - 2 ОК - 3 ОК - 4 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОК - 9 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3

ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8 ОПК - 9 ОПК - 10 ОПК - 11 ОПК - 12 ОПК - 13 ПК - 1 ПК - 2

ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 7 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14

ПК - 15 ПК - 16 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19 ПК - 20 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 26

ПК - 27 ПК - 28 ПК - 29 ПК - 30 ПК - 31 ПК - 32 ПК - 33

ОК - 4 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3 ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8

ОПК - 10 ОПК - 11 ОПК - 12 ОПК - 13 ПК - 1 ПК - 2 ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 10 ПК - 14

ПК - 15 ПК - 17 ПК - 25 ПК - 30 ПК - 32

ОК - 4 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3 ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8

ОПК - 9 ОПК - 11 ПК - 2 ПК - 3 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14 ПК - 15

ПК - 16 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19 ПК - 20 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 26 ПК - 27

ПК - 28 ПК - 31 ПК - 32 ПК - 33

ПК - 1 ПК - 2 ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 7

ОК - 1 ОК - 2 ОК - 3 ОК - 4 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОК - 9 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3

ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8 ОПК - 9 ОПК - 10 ОПК - 11 ОПК - 12 ОПК - 13 ПК - 1 ПК - 2

ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 7 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14

ПК - 15 ПК - 16 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19 ПК - 20 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 26

ПК - 27 ПК - 28 ПК - 29 ПК - 30 ПК - 31 ПК - 32 ПК - 33

ОК - 1 ОК - 2 ОК - 3 ОК - 4 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОК - 9 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3

ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8 ОПК - 9 ОПК - 10 ОПК - 11 ОПК - 12 ОПК - 13 ПК - 1 ПК - 2

ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 7 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14

ПК - 15 ПК - 16 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19 ПК - 20 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 26

ПК - 27 ПК - 28 ПК - 29 ПК - 30 ПК - 31 ПК - 32 ПК - 33

ОК - 1 ОК - 2 ОК - 3 ОК - 4 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОК - 9 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3

ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8 ОПК - 9 ОПК - 10 ОПК - 11 ОПК - 12 ОПК - 13 ПК - 1 ПК - 2

ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 7 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14

ПК - 15 ПК - 16 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19 ПК - 20 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 26

ПК - 27 ПК - 28 ПК - 29 ПК - 30 ПК - 31 ПК - 32 ПК - 33
43 ОК - 1 ОК - 2 ОК - 3 ОК - 4 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОК - 9 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3

ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8 ОПК - 9 ОПК - 10 ОПК - 11 ОПК - 12 ОПК - 13 ПК - 1 ПК - 2

ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 7 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14

ПК - 15 ПК - 16 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19 ПК - 20 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 26

ПК - 27 ПК - 28 ПК - 29 ПК - 30 ПК - 31 ПК - 32 ПК - 33

ОК - 1 ОК - 2 ОК - 3 ОК - 4 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОК - 9 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3

ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8 ОПК - 9 ОПК - 10 ОПК - 11 ОПК - 12 ОПК - 13 ПК - 1 ПК - 2

ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 7 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14

ПК - 15 ПК - 16 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19 ПК - 20 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 26

ПК - 27 ПК - 28 ПК - 29 ПК - 30 ПК - 31 ПК - 32 ПК - 33

ОК - 1 ОК - 2 ОК - 3 ОК - 4 ОК - 5 ОК - 6 ОК - 7 ОК - 8 ОК - 9 ОПК - 1 ОПК - 2 ОПК - 3

ОПК - 4 ОПК - 5 ОПК - 6 ОПК - 7 ОПК - 8 ОПК - 9 ОПК - 10 ОПК - 11 ОПК - 12 ОПК - 13 ПК - 1 ПК - 2

ПК - 3 ПК - 4 ПК - 5 ПК - 6 ПК - 7 ПК - 8 ПК - 9 ПК - 10 ПК - 11 ПК - 12 ПК - 13 ПК - 14

ПК - 15 ПК - 16 ПК - 17 ПК - 18 ПК - 19 ПК - 20 ПК - 21 ПК - 22 ПК - 23 ПК - 24 ПК - 25 ПК - 26

ПК - 27 ПК - 28 ПК - 29 ПК - 30 ПК - 31 ПК - 32 ПК - 33

ОК - 6 ОК - 9
58 ОК - 6

53 ОК - 9

Индекс Наименование Каф Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины  (модули)

Б1.Б.1 История
Б1.Б.2 Философия
Б1.Б.3 Иностранный язык

Б1.Б.4 Естественнонаучные основы  физической 
культуры  и спорта

Б1.Б.4.1 Математика
Б1.Б.4.2 Химия
Б1.Б.5 Информатика
Б1.Б.6 Анатомия человека
Б1.Б.7 Биомеханика двигательной деятельности
Б1.Б.8 Биохимия человека
Б1.Б.9 Физиология человека

Б1.Б.10 Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

Б1.Б.11 Психология физической культуры
Б1.Б.12 Педагогика физической культуры
Б1.Б.13 История физической культуры
Б1.Б.14 Теория и методика физической культуры
Б1.Б.15 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.Б.16 Правовые основы профессиональной 
деятельности

Б1.Б.17 Теория и методика обучения базовым 
видам спорта

Б1.Б.17.1 Гимнастика 1
Б1.Б.17.2 Лыжный спорт 1
Б1.Б.17.3 Спортивные игры 1
Б1.Б.17.4 Плавание 1
Б1.Б.17.5 Лёгкая атлетика 1

Б1.Б.18 Теория и методика избранного вида 
спорта

Б1.Б.18.1 Лыжный спорт 2
Б1.Б.18.2 Плавание 2

Б1.Б.18.3 Гимнастика 2

Б1.Б.18.4 Лёгкая атлетика 2
Б1.Б.18.5 Спортивные игры 2
Б1.Б.19 Основы медицинских знаний
Б1.Б.20 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.21 Пропаганда и связи с общественностью в 
сфере физической культуры и спорта

Б1.Б.22 Физическая культура и спорт
Б1.Б.23 Социология
Б1.Б.24 Этика
Б1.Б.25 Политология
Б1.Б.26 Возрастная физиология
Б1.Б.27 Физиология экстремальных состояний
Б1.Б.28 Экономика
Б1.Б.29 Русский язык делового общения
Б1.Б.30 Правоведение
Б1.Б.31 Педагогика
Б1.Б.32 Биология с основами экологии
Б1.Б.33 Физика

Б1.В.ОД.1 Технологии спортивной тренировки в 
избранном виде спорта

Б1.В.ОД.2 Повышение профессионального мастерства
Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология
Б1.В.ОД.4 Спортивная морфология
Б1.В.ОД.5 Спортивная биохимия
Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в спорте
Б1.В.ОД.7 Физиология спорта
Б1.В.ОД.8 Научно-методическая деятельность в спорте
Б1.В.ОД.9 Теория спорта
Б1.В.ОД.10 Спортивная психология
Б1.В.ОД.11 Спортивные сооружения и экипировка
Б1.В.ОД.12 Спортивная медицина

Б1.В.ОД.13 Профилактика наркомании средствами 
физической культуры
Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

Б1.В.ДВ.1.1 Лечебная физическая культура
Б1.В.ДВ.1.2 Двигательная рекреация
Б1.В.ДВ.2.1 Спортивный массаж
Б1.В.ДВ.2.2 Физическая реабилитация

Б1.В.ДВ.3.1 Здоровьесохраняющие технологии в 
образовательном процессе

Б1.В.ДВ.3.2 Диагностика психосоматического здоровья

Б1.В.ДВ.4.1 Организация и планирование спортивной 
подготовки по избранному виду спорта

Б1.В.ДВ.4.2 Организация и судейство спортивных 
соревнований

Б1.В.ДВ.5.1 Базовые основы двигательной деятельности в 
избранном виде спорта

Б1.В.ДВ.5.2 Тренировка и тренировочная деятельность в 
спорте

Б1.В.ДВ.6.1 Акмеология физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.6.2 Контроль тренировок и соревновательных 
нагрузок

Б1.В.ДВ.7.1 Социология физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.7.2 Социальные аспекты управленческой 
деятельности в физической культуре и спорте

Б1.В.ДВ.8.1 Мышечная деятельность и иммунная система
Б1.В.ДВ.8.2 Спортивная эндокринология
Б1.В.ДВ.9.1 Подвижные игры
Б1.В.ДВ.9.2 Подвижные игры народов мира
Б1.В.ДВ.10.1 Туристические слёты и соревнования
Б1.В.ДВ.10.2 Спортивное ориентирование

Б2 Практики

Б2.У.1 Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков

Б2.П.1
Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности

Б2.П.2 Педагогическая практика

Б2.П.3 Преддипломная практика

Б3 Государственная итоговая аттестация

Б3.Г Подготовка и сдача государственного 
экзамена

Б3.Г.1 Подготовка и сдача государственного 
экзамена

Б3.Д Подготовка и защ ита ВКР

Б3.Д.1
Защита выпускной квалификационной работы, 
включая подготовку к процедуре защиты и 
процедуру защиты

ФТД Факультативы
ФТД.1 Адаптационная дисциплина

ФТД.2 Обеспечение безопасности в чрезвычайных 
ситуациях



Мин. Макс. Факт

Итого 241 247 244 50 48 50 48 48

Итого по ООП (без факультативов) 237 243 240 48 48 48 48 48

Итого по блоку Б1 63% 37% 30% 216 216 216 48 48 48 42 30

Б1 Дисциплины (модули) 63% 37% 30% 216 216 216 48 48 48 42 30

Б1.Б Базовая часть 102 147 136 43 34 32 14 13

Б1.В Вариативная часть 69 114 80 5 14 16 28 17

Б2 Практики 15 18 15 6 9

Б2.Б Базовая часть

Б2.В Вариативная часть 15 18 15 6 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9

Б3.В Вариативная часть

ФТД Факультативы 4 4 4 2 2

Учебная аудиторная нагрузка (час/год)

Итого

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
Баз.% Вар.%

ДВ(от 
Вар.)%

ЗЕТ

Доля ... занятий от аудиторных
 лекционных 28.58%

 в интерактивной форме 0%

Учебная нагрузка (час/нед)
ООП, факультативы 43.5 50.1 43.6 44.8 41 36

в период гос.экзаменов 54 54

ООП 75.6 84 82 84 80 48

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 8 9 6 10 5

  ЗАЧЕТЫ (За) 9 7 12 5 6

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ (КП)

  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 2 1

  КОНТРОЛЬНЫЕ (К) 7 5 5 9 4

  ОЦЕНКИ ПО РЕЙТИНГУ (Оц)

  РЕФЕРАТЫ (Реф)

  ЭССЕ (Эс)

  РГР (РГР)
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