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 Групп
 Студентов

Э
Н
П
Пд

Д

*

Теоретическое обучение

Экзаменационные сессии 5 4

Каникулы

Научно-исслед. работа 8

Курс 1 ИтогоКурс 2 Курс 3

2124 45

Производственная практика 8 8

9

8

16

Преддипломная практика

3
(18 дн)

Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и 
процедуру защиты

7 23

Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)

44 52 22

не менее 12 нед. 
и

не более 39 нед.

8

Продолжительность обучения 
(не включая нерабочие праздничные дни и каникулы)

118

не менее 12 нед. 
и

не более 39 нед.
более 39 нед.

 Итого

1
(6 дн)

1
(6 дн)

1
(6 дн)

6 6

8

Курс 3

Летняя сессия

29

Дата начала/Номер недели

Продолжительность

Дата окончания/Номер недели

Установочная сессия

Продолжительность

Установочная сессия

3

График сессий
Курс 2Курс 1

Летняя сессия

16

Зимняя сессия

20

Установочная сессия Летняя сессия

19

Зимняя сессия

20

Сводные данные

Дата начала/Номер недели

Дата окончания/Номер недели

Зимняя сессия

20



- - -

Считать в 
плане

Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер 
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР
Конт 
роль

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Код Наименование Компетенции

63 63 2268 2268 200 1546 522 43 2 2 650 16 34 474 126 896 24 52 613 207 20 576 14 42 376 144 144 4 12 83 45

34 34 1224 1224 88 902 234 30 2 2 542 14 28 392 108 536 14 22 392 108 4 144 2 6 118 18
+ Б1.Б.01 Методологические проблемы психологии 1 1 4 4 36 144 144 8 109 27 4 144 4 4 109 27 эк 29 Психология ОК-1; ОПК-3

+ Б1.Б.02 Планирование теоретического и эмпирического 
исследования

1 1 4 4 36 144 144 8 109 27 4 144 4 4 109 27 эк 29 Психология ОК-3; ОПК-3

+ Б1.Б.03 Отрасли психологии, психологические практики и 
психологические службы

1 1 3 3 36 108 108 8 82 18 3 108 4 4 82 18 зк 29 Психология ОК-2; ОПК-2

+ Б1.Б.04 Актуальные проблемы теории и практики 
современной психологии

1 1 3 3 36 108 108 8 73 27 3 108 4 4 73 27 эк 29 Психология ОК-2; ОПК-3

+ Б1.Б.05 Научные школы и теории в современной психологии 1 1 3 3 36 108 108 8 82 18 3 108 4 4 82 18 зк 29 Психология ОПК-2; ОПК-3

+ Б1.Б.06 Информационные и коммуникативные технологии в 
деятельности психолога

1 1 3 3 36 108 108 8 82 18 3 108 4 4 82 18 зк 29 Психология ОПК-1; ОПК-2

+ Б1.Б.07 Философия и методология науки 1 1 2 2 36 72 72 8 46 18 2 2 2 70 2 4 46 18 зк 23 Культурология ОК-1; ОПК-3

+ Б1.Б.08 Деловой иностранный язык 1 1 3 3 36 108 108 8 73 27 3 4 4 104 4 73 27 эк 7 Русская и зарубежная  филология ОК-3

+ Б1.Б.09 Качественные и количественные методы 
исследований в психологии

1 1 3 3 36 108 108 8 82 18 3 108 2 6 82 18 зк 29 Психология ОК-1; ОПК-3

+ Б1.Б.10 Компьютерные технологии в науке и образовании 1 1 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 8 46 18 зк 36 Программное обеспечение 
автоматизированных систем

ОК-1; ОПК-3

+ Б1.Б.11 Статистические методы в психологии 2 2 4 4 36 144 144 8 118 18 4 144 2 6 118 18 зк 29 Психология ОК-1; ОПК-3

29 29 1044 1044 112 644 288 13 108 2 6 82 18 360 10 30 221 99 16 432 12 36 258 126 144 4 12 83 45

+ Б1.В.01 Психология личности и деятельности педагога 1 1 2 2 36 72 72 8 37 27 2 72 2 6 37 27 эк 29 Психология ПК-3; ПК-11; ПК-12

+ Б1.В.02 Технологии психологического сопровождения 
личности в педагогическом процессе

2 2 2 2 36 72 72 8 37 27 2 72 2 6 37 27 эк 29 Психология ПК-3; ПК-11

+ Б1.В.03 Динамика развития и формирования личности в 
онтогенезе

1 1 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зр 29 Психология ПК-3

+ Б1.В.04 Социальная педагогическая психология 2 2 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зр 29 Психология ПК-11

+ Б1.В.05 Теория и практика педагогического общения 1 1 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-11

+ Б1.В.06 Психологическая фасилитация работы школьного 
учителя

2 2 2 2 36 72 72 8 37 27 2 72 2 6 37 27 эк 29 Психология ПК-11

+ Б1.В.07 Психология семьи и семейного воспитания 2 2 2 2 36 72 72 8 37 27 2 72 2 6 37 27 эк 29 Психология ПК-3

+ Б1.В.08 Методология психологического сопровождения 
формирования осознанного родительства

1 1 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-3

+ Б1.В.09 Преподавание психологии в системе высшего и 
дополнительного образования

1 1 3 3 36 108 108 8 82 18 3 108 2 6 82 18 з к 29 Психология ПК-11; ПК-12

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2 2 2 2 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк ПК-1; ПК-2; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психолого-педагогическая квалиметрия 2 2 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-1; ПК-2; ПК-4

- Б1.В.ДВ.01.02 Метод моделирования в психолого-педагогическом 
иследовании

2 2 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 4 4 46 18 з к 29 Психология ПК-1; ПК-2; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 1 1 2 2 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк ПК-3; ПК-12

+ Б1.В.ДВ.02.01 Развитие ценностной сферы личности 1 1 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-3; ПК-12

- Б1.В.ДВ.02.02 Диагностика, профилактика и коррекция социально-
педагогической запущенности детей и подростков

1 1 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-3; ПК-12

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 2 2 2 2 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк ПК-3; ПК-11; ПК-12

+ Б1.В.ДВ.03.01 Развитие эмоционально-волевой сферы личности 
подростков

2 2 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-3; ПК-11; ПК-12

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология стресса 2 2 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-3; ПК-11; ПК-12

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 2 2 2 2 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк ПК-11; ПК-12

+ Б1.В.ДВ.04.01 Развитие нравственной сферы личности детей и 
подростков

2 2 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-11; ПК-12

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология отцовства как воспитательной 
деятельности

2 2 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-11; ПК-12

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 2 2 2 2 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк ПК-3

+ Б1.В.ДВ.05.01 Религиозность личности в онтогенезе 2 2 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-3

- Б1.В.ДВ.05.02 Формирование психологической готовности ребенка к 
обучению в школе

2 2 2 2 36 72 72 8 46 18 2 72 2 6 46 18 зк 29 Психология ПК-3

48 48 1728 1728 16 1604 108 12 432 4 392 36 24 432 4 410 18 432 4 410 18 12 432 4 392 36

48 48 1728 1728 16 1604 108 12 432 4 392 36 24 432 4 410 18 432 4 410 18 12 432 4 392 36
+ Б2.В.01(П) Педагогическая практика 1 12 12 36 432 432 4 392 36 12 432 4 392 36 о 29 Психология ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

+ Б2.В.02(Н) Научно-исследовательская работа 2 12 12 36 432 432 4 410 18 12 432 4 410 18 о 29 Психология ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

+ Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности

2 12 12 36 432 432 4 410 18 12 432 4 410 18 о 29 Психология ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

+ Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика 3 12 12 36 432 432 4 392 36 12 432 4 392 36 о 29 Психология ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

9 9 324 324 4 203 9 9 216 4 203 9

9 9 324 324 4 203 9 9 216 4 203 9

+ Б3.Б.01(Д) Защита ВКР, включая подготовку к защите и 
процедуру защиты

9 9 36 324 324 4 203 9 9 216 4 203 9 29 Психология ОК-1; ОК-3; ОК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

4 4 144 144 20 88 36 2 72 10 44 18 2 72 10 44 18

4 4 144 144 20 88 36 2 72 10 44 18 2 72 10 44 18

+ ФТД.В.01 Основы законодательства Российской Федерации в 
области образования

2 2 2 36 72 72 10 44 18 2 72 10 44 18 з 62 Гражданское право ОК-2

+ ФТД.В.02 Адаптационная дисциплина 1 2 2 36 72 72 10 44 18 2 72 10 44 18 з 58 Управление образовательных программ ОК-3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Вариативная часть 

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) 

Вариативная часть 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 

-
Курс 3

Закрепленная кафедра
Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессияЛетняя сессия

Курс 2

Установочная сессия Зимняя сессия
-

Курс 1

Базовая часть 

Итого акад.часов
Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Блок 1.Дисциплины (модули) 

- - Форма контроля з.е. -



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули) ОК-1; ОК-3; ОК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

Базовая часть ОК-1; ОК-3; ОПК-1; ОК-2; ОПК-2; ОПК-3

Методологические проблемы психологии ОК-1; ОПК-3
Планирование теоретического и эмпирического 
исследования

ОК-3; ОПК-3

Отрасли психологии, психологические практики и 
психологические службы

ОК-2; ОПК-2

Актуальные проблемы теории и практики современной 
психологии

ОК-2; ОПК-3

Научные школы и теории в современной психологии ОПК-2; ОПК-3
Информационные и коммуникативные технологии в 
деятельности психолога

ОПК-1; ОПК-2

Философия и методология науки ОК-1; ОПК-3

Деловой иностранный язык ОК-3
Качественные и количественные методы исследований в 
психологии

ОК-1; ОПК-3

Компьютерные технологии в науке и образовании ОК-1; ОПК-3

Статистические методы в психологии ОК-1; ОПК-3

Вариативная часть ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

Психология личности и деятельности педагога ПК-3; ПК-11; ПК-12

Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) ПК-1; ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.01.01 Психолого-педагогическая квалиметрия ПК-1; ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.01.02 Метод моделирования в психолого-педагогическом 
иследовании

ПК-1; ПК-2; ПК-4

Технологии психологического сопровождения личности в 
педагогическом процессе

ПК-3; ПК-11

Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) ПК-3; ПК-12

Б1.В.ДВ.02.01 Развитие ценностной сферы личности ПК-3; ПК-12

Б1.В.ДВ.02.02
Диагностика, профилактика и коррекция социально-
педагогической запущенности детей и подростков

ПК-3; ПК-12

Динамика развития и формирования личности в 
онтогенезе

ПК-3

Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) ПК-3; ПК-11; ПК-12

Б1.В.ДВ.03.01 Развитие эмоционально-волевой сферы личности 
подростков

ПК-3; ПК-11; ПК-12

Б1.В.ДВ.03.02 Психология стресса ПК-3; ПК-11; ПК-12

Социальная педагогическая психология ПК-11

Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) ПК-11; ПК-12

Б1.В.ДВ.04.01 Развитие нравственной сферы личности детей и 
подростков

ПК-11; ПК-12

Б1.В.ДВ.04.02 Психология отцовства как воспитательной деятельности ПК-11; ПК-12

Теория и практика педагогического общения ПК-11

Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) ПК-3

Б1.В.ДВ.05.01 Религиозность личности в онтогенезе ПК-3

Б1.В.ДВ.05.02 Формирование психологической готовности ребенка к 
обучению в школе

ПК-3

Психологическая фасилитация работы школьного учителя ПК-11

Психология семьи и семейного воспитания ПК-3
Методология психологического сопровождения 
формирования осознанного родительства

ПК-3

Преподавание психологии в системе высшего и 
дополнительного образования

ПК-11; ПК-12

Практики, в том числе научно-исследовательская работа 
(НИР)

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

Вариативная часть ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

Педагогическая практика ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

Научно-исследовательская работа ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12
Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

Преддипломная практика ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

Государственная итоговая аттестация ОК-1; ОК-3; ОК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

Базовая часть ОК-1; ОК-3; ОК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12
Защита ВКР, включая подготовку к защите и процедуру 
защиты

ОК-1; ОК-3; ОК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12

Факультативы ОК-3; ОК-2

Вариативная часть ОК-3; ОК-2
Основы законодательства Российской Федерации в 
области образования

ОК-2

Адаптационная дисциплина ОК-3

ФТД.В.01

ФТД.В.02

ФТД.В

Б2.В.01(П)

Б2.В.02(Н)

Б1.Б.07

Б1.Б.08

Б1.Б.09

Б1.Б.11

Б1.Б.10

Б1.В

Б1.В.01

Б1.В.ДВ.01

Б2.В.03(П)

Б2.В.04(Пд)

Б3

Б3.Б

Б3.Б.01(Д)

ФТД

Индекс

Б1

Б1.Б

Б1.Б.01

Б1.Б.02

Б1.Б.03

Б1.Б.04

Б1.Б.05

Б1.Б.06

Б1.В.02

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.03

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.04

Б1.В.ДВ.04

Б1.В.05

Б1.В.ДВ.05

Б1.В.06

Б2

Б2.В

Б1.В.07

Б1.В.08

Б1.В.09



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 109 139 124 57 46 21

Итого по ОП (без факультативов) 105 135 120 55 44 21

Б1 Дисциплины (модули) 54% 46% 34.4% 54 66 63 43 20

Б1.Б Базовая часть 30 36 34 30 4
Б1.В Вариативная часть 18 36 29 13 16

Б2
Практики, в том числе научно-исследовательская 
работа (НИР)

0% 100% 0% 45 60 48 12 24 12

Б2.В Вариативная часть 45 60 48 12 24 12

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9
Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9

ФТД Факультативы 4 4 4 2 2
ФТД.В Вариативная часть 4 4 4 2 2

12
  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1

1 1
  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К) 15 8

30%

  ЗАЧЕТ (За)
  ЭКЗАМЕН (Эк) 5 3

11 6

8

10

4
4

необязательная

в период гос. экзаменов

обязательная

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа (акад.час/год)

Блок ФТД 20

ОП, факультативы

Блок Б1 200
Блок Б2 16
Блок Б3 4

44.7

Итого по всем блокам 240

Суммарная контактная работа (акад. час)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%
з.е.

10
100

Курс 1 Курс 3Курс 2

10 10
142 90

72
10
128

55.9 31.7

128

72
4 8

Обязательные формы контроля

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных
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