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Числа

1 
- 

7

8 
- 

14

15
 -

 2
1

22
 -

 2
8

6 
- 

12

13
 -

 1
9

20
 -

 2
6

3 
- 

9

10
 -

 1
6

17
 -

 2
3

24
 -

 3
0

1 
- 

7

8 
- 

14

15
 -

 2
1

22
 -

 2
8

5 
- 

11

12
 -

 1
8

19
 -

 2
5

2 
- 

8

9 
- 

15

16
 -

 2
2

2 
- 

8

9 
- 

15

16
 -

 2
2

23
 -

 2
9

6 
- 

12

13
 -

 1
9

20
 -

 2
6

4 
- 

10

11
 -

 1
7

18
 -

 2
4

25
 -

 3
1

1 
- 

7

8 
- 

14

15
 -

 2
1

22
 -

 2
8

6 
- 

12

13
 -

 1
9

20
 -

 2
6

3 
- 

9

10
 -

 1
6

17
 -

 2
3

24
 -

 3
1

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
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АвгустМай

Календарный учебный график 
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более 39 нед.

22 30

66

4 23

5
(30 дн)

9

1
(6 дн)

1
(6 дн)

26

не менее 12 нед. и
не более 39 нед.

52

10

2
(12 дн)

1

1
(6 дн)

4

Итого

14

1
(6 дн)

1

6

9

19

1

2
(12 дн)

6

36

4

2

17

3

33

2

8314

1 11

Сводные данные
Курс 1 Курс 2 Курс 3

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего

Э
Н

Д

*

 Групп

Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

Каникулы 1 8

Нерабочие праздничные дни (не включая 
воскресенья)

1
(6 дн)

1
(6 дн)

 Студентов

Продолжительность обучения 
(не включая нерабочие праздничные дни и 
каникулы)

более 39 нед.

 Итого 23 29 52

Теоретическое обучение и практики 18 15

Экзаменационные сессии 3 3

Научно-исслед. работа 2



Считать в 
плане

Индекс Наименование Экза 
мен

Зачет Зачет с 
оц.

КР Экспер 
тное

Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль

Код Наименование Компетенции

75 75 2700 2700 810 1368 522 21 116 142 327 171 27 112 184 487 189 15 64 64 331 81 6 36 36 99 45 6 28 28 124 36

34 34 1224 1224 324 666 234 15 62 88 282 108 15 56 86 290 108 4 16 16 94 18
+ Б1.О.01 Методологические проблемы психологии 1 4 4 36 144 144 36 81 27 4 18 18 81 27 29 Психология ОПК-1

+ Б1.О.02 Планирование теоретического и эмпирического 
исследования

1 4 4 36 144 144 36 81 27 4 18 18 81 27 29 Психология ОПК-4

+ Б1.О.03 Отрасли психологии, психологические практики и 
психологические службы

1 3 3 36 108 108 36 54 18 3 18 18 54 18 29 Психология УК-6; ОПК-7; ОПК-9

+ Б1.О.04 Актуальные проблемы теории и практики 
современной психологии

2 3 3 36 108 108 28 53 27 3 14 14 53 27 29 Психология ОПК-8; ОПК-10

+ Б1.О.05 Научные школы и теории в современной 
психологии

2 3 3 36 108 108 42 48 18 3 14 28 48 18 29 Психология ОПК-2; ОПК-5

+ Б1.О.06 Информационные и коммуникативные технологии в 
деятельности психолога

2 3 3 36 108 108 28 62 18 3 14 14 62 18 29 Психология УК-3; УК-4; ОПК-6

+ Б1.О.07 Философия и методология науки 1 2 2 36 72 72 24 30 18 2 8 16 30 18 23 Культурология УК-1

+ Б1.О.08 Деловой иностранный язык 2 3 3 36 108 108 16 65 27 3 16 65 27 67 Зарубежная филология, лингвистика и 
преподавание иностранных языков

УК-4; УК-5

+ Б1.О.09 Качественные и количественные методы 
исследований в психологии

2 3 3 36 108 108 28 62 18 3 14 14 62 18 29 Психология ОПК-3

+ Б1.О.10 Компьютерные технологии в науке и образовании 1 2 2 36 72 72 18 36 18 2 18 36 18 36 Программное обеспечение 
автоматизированных систем

УК-2

+ Б1.О.11 Статистические методы в психологии 3 4 4 36 144 144 32 94 18 4 16 16 94 18 29 Психология ОПК-3

41 41 1476 1476 486 702 288 6 54 54 45 63 12 56 98 197 81 11 48 48 237 63 6 36 36 99 45 6 28 28 124 36

+ Б1.В.01 Психология личности и деятельности педагога 2 3 3 36 108 108 42 39 27 3 14 28 39 27 29 Психология ПК - 2

+ Б1.В.02 Технологии психологического сопровождения 
личности в педагогическом процессе

3 4 4 36 144 144 32 85 27 4 16 16 85 27 29 Психология ПК-1; ПК-4

+ Б1.В.03 Динамика развития и формирования личности в 
онтогенезе

1 1 2 2 36 72 72 36 18 18 2 18 18 18 18 29 Психология ПК - 2; ПК-6

+ Б1.В.04 Социальная педагогическая психология 3 3 4 4 36 144 144 32 94 18 4 16 16 94 18 29 Психология ПК - 2; ПК-3

+ Б1.В.05 Теория и практика педагогического общения 2 3 3 36 108 108 42 48 18 3 14 28 48 18 29 Психология УК-5

+ Б1.В.06 Психологическая фасилитация работы школьного 
учителя

4 3 3 36 108 108 36 45 27 3 18 18 45 27 29 Психология ПК - 2

+ Б1.В.07 Психология семьи и семейного воспитания 1 2 2 36 72 72 36 9 27 2 18 18 9 27 29 Психология УК-6

+ Б1.В.08 Методология психологического сопровождения 
формирования осознанного родительства

2 3 3 36 108 108 28 62 18 3 14 14 62 18 29 Психология ПК - 2

+ Б1.В.09 Преподавание психологии в системе высшего и 
дополнительного образования

2 3 3 36 108 108 42 48 18 3 14 28 48 18 29 Психология ПК - 2; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 3 3 108 108 36 54 18 3 18 18 54 18 ПК-3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психолого-педагогическая квалиметрия 4 3 3 36 108 108 36 54 18 3 18 18 54 18 29 Психология ПК-3

- Б1.В.ДВ.01.02 Метод моделирования в психолого-педагогическом 
иследовании

4 3 3 36 108 108 36 54 18 3 18 18 54 18 29 Психология ПК-3

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 5 3 3 108 108 28 62 18 3 14 14 62 18 ПК-1

+ Б1.В.ДВ.02.01 Развитие ценностной сферы личности 5 3 3 36 108 108 28 62 18 3 14 14 62 18 29 Психология ПК-1

- Б1.В.ДВ.02.02 Диагностика, профилактика и коррекция социально-
педагогической запущенности детей и подростков

5 3 3 36 108 108 28 62 18 3 14 14 62 18 29 Психология ПК-1

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 1 2 2 72 72 36 18 18 2 18 18 18 18 ПК-1

+ Б1.В.ДВ.03.01 Развитие эмоционально-волевой сферы личности 
подростков

1 2 2 36 72 72 36 18 18 2 18 18 18 18 29 Психология ПК-1

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология стресса 1 2 2 36 72 72 36 18 18 2 18 18 18 18 29 Психология ПК-1

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 3 3 3 108 108 32 58 18 3 16 16 58 18 ПК-1

+ Б1.В.ДВ.04.01 Развитие нравственной сферы личности детей и 
подростков

3 3 3 36 108 108 32 58 18 3 16 16 58 18 29 Психология ПК-1

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология отцовства как воспитательной 
деятельности

3 3 3 36 108 108 32 58 18 3 16 16 58 18 29 Психология ПК-1

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 5 3 3 108 108 28 62 18 3 14 14 62 18 ПК - 2

+ Б1.В.ДВ.05.01 Религиозность личности в онтогенезе 5 3 3 36 108 108 28 62 18 3 14 14 62 18 29 Психология ПК - 2

- Б1.В.ДВ.05.02 Формирование психологической готовности 
ребенка к обучению в школе

5 3 3 36 108 108 28 62 18 3 14 14 62 18 29 Психология ПК - 2

36 36 1296 1296 20 1096 180 6 8 136 72 6 4 176 36 12 4 392 36 12 4 392 36

24 24 864 864 16 704 144 6 8 136 72 6 4 176 36 12 4 392 36
+ Б2.О.01 Учебная практика 223 12 12 432 432 12 312 108 6 8 136 72 6 4 176 36 ПК-4; ПК-5; ПК-6

+ Б2.О.01.01(У) Педагогическая практика 23 9 9 36 324 324 8 244 72 3 4 68 36 6 4 176 36 29 Психология ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

+ Б2.О.01.02(Н) Научно-исследовательская работа 2 3 3 36 108 108 4 68 36 3 4 68 36 29 Психология ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

+ Б2.О.02 Производственная практика 4 12 12 432 432 4 392 36 12 4 392 36 ПК-4; ПК-5; ПК-6

+ Б2.О.02.01(П) Производственная практика в профильных 
организациях

4 12 12 36 432 432 4 392 36 12 4 392 36 29 Психология ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

12 12 432 432 4 392 36 12 4 392 36
+ Б2.В.01 Производственная практика 5 12 12 432 432 4 392 36 12 4 392 36 ПК-4; ПК-5; ПК-6

+ Б2.В.01.01(Н) Научно-исследовательская (квалификационная) 
практика

5 12 12 36 432 432 4 392 36 12 4 392 36 29 Психология ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

9 9 324 324 4 311 9 9 4 311 9

+ Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

9 9 36 324 324 4 311 9 9 4 311 9 29 Психология
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

4 4 144 144 26 82 36 2 16 38 18 2 10 44 18

+ ФТД.01 Основы законодательства Российской Федерации в 
области образования

3 2 2 36 72 72 10 44 18 2 10 44 18 62 Гражданское право УК-1

+ ФТД.02 Адаптационная дисциплина 1 2 2 36 72 72 16 38 18 2 16 38 18 58 Управление образовательной 
деятельности

УК-6

120 120 4320 4320 834 2775 711 21 116 142 327 171 33 120 184 623 261 21 68 64 507 117 18 40 36 491 81 27 36 28 827 81

63 75 45 81 7229.9

39

-
Курс 3

Закрепленная кафедра
Семестр 6Семестр 5

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

41.2

4.3

2754

35.5 57 40.8

14.4 20 7.8

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/нед)

Курс 1
- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Семестр 1 Семестр 2

 з.е. на курсах (без факультативов)

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули) УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК - 2; 
ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

Методологические проблемы психологии ОПК-1

Планирование теоретического и эмпирического 
исследования

ОПК-4

Отрасли психологии, психологические практики и 
психологические службы

УК-6; ОПК-7; ОПК-9

Актуальные проблемы теории и практики современной 
психологии

ОПК-8; ОПК-10

Научные школы и теории в современной психологии ОПК-2; ОПК-5

Информационные и коммуникативные технологии в 
деятельности психолога

УК-3; УК-4; ОПК-6

Философия и методология науки УК-1

Деловой иностранный язык УК-4; УК-5

Качественные и количественные методы исследований в 
психологии

ОПК-3

Компьютерные технологии в науке и образовании УК-2

Статистические методы в психологии ОПК-3

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

УК-5; УК-6; ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Психология личности и деятельности педагога ПК - 2

Технологии психологического сопровождения личности в 
педагогическом процессе

ПК-1; ПК-4

Динамика развития и формирования личности в 
онтогенезе

ПК - 2; ПК-6

Социальная педагогическая психология ПК - 2; ПК-3

Теория и практика педагогического общения УК-5

Психологическая фасилитация работы школьного учителя ПК - 2

Психология семьи и семейного воспитания УК-6

Методология психологического сопровождения 
формирования осознанного родительства

ПК - 2

Преподавание психологии в системе высшего и 
дополнительного образования

ПК - 2; ПК-5

Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) ПК-3

Б1.В.ДВ.01.01 Психолого-педагогическая квалиметрия ПК-3

Б1.В.ДВ.01.02 Метод моделирования в психолого-педагогическом 
иследовании

ПК-3

Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) ПК-1

Б1.В.ДВ.02.01 Развитие ценностной сферы личности ПК-1

Б1.В.ДВ.02.02
Диагностика, профилактика и коррекция социально-
педагогической запущенности детей и подростков

ПК-1

Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) ПК-1

Б1.В.ДВ.03.01 Развитие эмоционально-волевой сферы личности 
подростков

ПК-1

Б1.В.ДВ.03.02 Психология стресса ПК-1

Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) ПК-1

Б1.В.ДВ.04.01 Развитие нравственной сферы личности детей и 
подростков

ПК-1

Б1.В.ДВ.04.02 Психология отцовства как воспитательной деятельности ПК-1

Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) ПК - 2

Б1.В.ДВ.05.01 Религиозность личности в онтогенезе ПК - 2

Б1.В.ДВ.05.02 Формирование психологической готовности ребенка к 
обучению в школе

ПК - 2

Практика ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Обязательная часть ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Учебная практика ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.О.01.01(У) Педагогическая практика ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.О.01.02(Н) Научно-исследовательская работа ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Производственная практика ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.О.02.01(П) Производственная практика в профильных организациях ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Производственная практика ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.В.01.01(Н) Научно-исследовательская (квалификационная) практика ПК-1; ПК - 2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Государственная итоговая аттестация УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК - 2; 
ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК - 2; 
ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Факультативные дисциплины УК-1; УК-6

Основы законодательства Российской Федерации в области 
образования

УК-1

Адаптационная дисциплина УК-6ФТД.02

Б2.В.01

Б3

Б3.01(Д)

ФТД

ФТД.01

Б2.В

Б1.В.ДВ.01

Б1.О.08

Б1.О.10

Б1.О.09

Б1.О.11

Б1.В

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.03

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.06

Б1.В.07

Б1.В.08

Б1.В.09

Б1.В.ДВ.05

Б2

Б2.О

Б2.О.01

Б2.О.02

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01

Б1.О.02

Б1.О.03

Б1.О.04

Б1.О.05

Б1.О.06

Б1.О.07

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.04



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 105 124 124 56 23 33 41 23 18 27 27

Итого по ОП (без факультативов) 101 120 120 54 21 33 39 21 18 27 27

Б1 Дисциплины (модули) 45% 55% 34.1% 70 75 75 48 21 27 21 15 6 6 6

Б1.О Обязательная часть 34 34 30 15 15 4 4

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

41 41 18 6 12 17 11 6 6 6

Б2 Практика 67% 33% 0% 25 36 36 6 6 18 6 12 12 12

Б2.О Обязательная часть 24 24 6 6 18 6 12

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

12 12 12 12

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 4 4 4 2 2 2 2
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Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)
  ЗАЧЕТ (За)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

 лекционных 43.96%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

30%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

20
4
26
860

48.3%

ОП, факультативы (в период экз. сессий)
ОП, факультативы (в период ТО) 40.2

63.9
в период гос. экзаменов

ОП 10
810

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)
Блок Б1
Блок Б2
Блок Б3
Блок ФТД
Итого по всем блокам

Суммарная контактная работа (акад. час)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%
з.е.

1
1

2
1

2
1

-

1

-
-

-
-
- 142

128
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10

4

1

76

12
4
2
1

3
1
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-
-

-

-
-

56
- 4.3

72

4
4

64

81

7.8 4
72

45

-

-
-

Сем. 6Сем. 5Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

40.8 29.9 - 41.2-

Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 1 Курс 3Курс 2
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