
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Медико-биологические основы безопасности жизнедеятельности 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачётные единицы (108 

акад. час.). 

Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины - сформировать у обучающихся 

представления о механизмах медико-биологического взаимодействия 

человека с факторами среды обитания, последствиях их воздействия на 

организм человека и принципах санитарно-гигиенического нормирования. 

Задачи освоения дисциплины: 

- сформировать представление о действии вредных факторов среды 

обитания и производственной среды на организм человека;  

- изучить медико-биологическое  воздействие на организм человека 

физических, химических, психофизиологических и биологических факторов; 

- познакомиться с санитарно-гигиенической регламентацией факторов 

и мероприятий по предупреждению профессиональных и иных заболеваний. 

Краткое содержание дисциплины 

Взаимосвязь человека со средой обитания, сенсорное и сенсомоторное 

поле, классификация условий труда; системы компенсации неблагоприятных 

внешних условий, краткая характеристика нервной системы, анализаторов 

человека и анализаторных систем, свойства анализаторов чувствительность, 

адаптация, тренируемость, сохранение ощущения, болевая чувствительность. 

Естественные системы обеспечения безопасности человека; принципы 

установления ПДУ воздействия вредных и опасных факторов, физические 

критерии и принципы установления норм. Основы промышленной 

токсикологии - сведения о токсичности веществ, классификация ядов, 

классификация отравлений, степени отравления и их формы, количественная 

оценка кумулятивных свойств промышленных ядов, хроническая 

интоксикация, биологическое действие промышленных ядов, элементы 

токсикометрии и критерии токсичности, классификация вредных веществ по 

степени опасности. Факторы, определяющие воздействия ядов на организм 

человека - физико-химические свойства ядов, факторы «токсической 

ситуации», факторы, характеризующие пострадавшего, комбинированное 

действие ядов, нормирование вредных веществ в воздухе рабочей зоны и 

природной среде. Профессиональные заболевания. Медико-биологические 

особенности, обусловленные воздействием физических факторов на 

организм человека: микроклимат и теплообмен человека с окружающей 

средой, механические колебания (вибрация), акустические колебания (шум), 



ультразвук, инфразвук, электромагнитное, электрическое и магнитные поля, 

электрический ток, статическое электричество, лазерное излучение, УФ-

излучение, ИК-излучение, ионизирующие излучения - характер воздействия, 

критерии оценки. ПДУ, нормирование физических факторов  среды 

обитания; сочетание действия вредных факторов среды обитания. 

Выпускник должен обладать следующими компетенциями: 

- способностью использовать приемы оказания первой помощи, методы 

защиты в условиях чрезвычайных ситуаций (ОК-9); 

- способностью руководить коллективом в сфере своей 

профессиональной деятельности, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (ОПК-3); 

- знанием основ информационного обеспечения, противопожарной 

пропаганды и обучения в области пожарной безопасности (ПК-29). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

знать: 

- анатомо-физиологические особенности человеческого организма (для 

ОК-9); 

- механизмы и анатомо-физиологические последствия воздействия 

химических веществ, биологических агентов и различных видов энергии на 

человеческий организм и другие биосистемы (для ОК-9); 

- классификацию вредных веществ, опасных биологических и 

физических факторов окружающей среды (для ОК-9); 

- методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций (для ОК-9); 

- особенности социальных, этнических, конфессиональных, 

культурных различий, встречающихся среди членов коллектива; этические 

нормы общения с коллегами и партнерами (ОПК-3); 

уметь: 

- использовать медико-биологические знания в профессиональной 

деятельности (для ОК-9); 

- анализировать и прогнозировать ситуации связанные с воздействием 

вредных веществ, опасных биологических и физических факторов 

окружающей среды на человеческий организм и экосистемы (для ОК-9); 

- использовать приемы оказания первой помощи (для ОК-9); 

- руководить коллективом в сфере своей профессиональной 

деятельности, толерантно воспринимать социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия (для ОПК-3); 

владеть: 

-делового общения в профессиональной среде, навыками руководства  

коллективом (для ОПК-3); 



- методами оценки опасности вредных химических веществ, опасных 

биологических и физических факторов окружающей среды с использованием 

справочной и нормативно-технической литературы (для ПК-29); 

- приемами оказания первой помощи (для ПК-29). 

Виды учебной работы: аудиторные занятия (лекции, практические 

занятия), самостоятельная работа студентов. 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 


