
Б1.О.09 Пищевые и биологически активные добавки 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц (180 акад. час.) 

Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель дисциплины – формирование у обучающихся необходимых теоретических 

знаний об основных микроингредиентах – пищевых и биологически активных добавках и 

их оценки с позиции токсикологии и медико-биологических требований. 

Задачи освоения дисциплины: 

- расширение и углубление знаний по пищевым и биологически активным 

добавкам, применяемым в технологии производства пищевых продуктов; 

- проведение самостоятельных научных исследований с использованием новейших 

методологий и анализ их результатов. 

Краткое содержание дисциплины 

Основные определения и принципы использования пищевых добавок. Пищевые 

добавки, регулирующие цвет, вкус и аромат пищевых продуктов. Пищевые добавки, 

регулирующие консистенцию пищевых продуктов. Пищевые добавки, регулирующие 

срок хранения пищевых продуктов. Пищевые добавки, облегчающие и ускоряющие 

ведение технологических процессов. Функциональные пищевые добавки. Биологически 

активные добавки. 

Выпускник должен обладать следующей компетенцией: 

- способен использовать в профессиональной деятельности методы решения задач с 

использованием современного оборудования при разработке новых технологий и 

использовать современную профессиональную методологию для проведения 

экспериментальных исследований и интерпретации их результатов (ОПК-4). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

знать:  

- классификацию, кодирование и назначение пищевых и биологически активных 

добавок, применяемых в современном пищевом производстве; 

- требования нормативных документов по гигиенической регламентации применения 

пищевых и биологически активных добавок; 

- технологии использования пищевых и биологически активных добавок при 

производстве продуктов питания. 

уметь:  

- распознавать пищевые и биологически активные добавки, в зависимости от их 

класса; 

- использовать нормативные документы по гигиенической регламентации применения 

пищевых и биологически активных добавок; 

- использовать пищевые и биологически активные добавки в технологии 

производства продуктов питания. 

владеть:  

- методикой классификации и кодирования пищевых и биологически активных 

добавок, в зависимости от их назначения; 

- способами определения качества пищевых и биологически активных добавок, 

используя требования нормативных документов; 

- методами и средствами внесения пищевых и биологически активных добавок в 

технологии производства продуктов питания. 

Виды учебной работы: аудиторные занятия (лекции, практические занятия), 

самостоятельная работа студентов. 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 


