
Аннотация рабочей программы по дисциплине 
ОГСЭ.04 "Физическая культура" 

специальность 19.02.07 "Технология молока и молочных продуктов" 
 

Учебная дисциплина ОГСЭ.04 "Физическая культура» относится к обязательной 

части общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла дисциплин 

программы подготовки по специальности 19.02.07 "Технология молока и молочных 

продуктов". 
Дисциплина нацелена на формирование общих компетенций ОК.02; ОК.03; ОК.06. 
Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с методически 

правильным использованием методов физвоспитания и укрепления здоровья для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.  
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 336 часов. 

 


