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Трудоемкость дисциплины: 4 ЗЕ (144 академических часов) 
Семестр: 7 (очная форма обучения); 7 (очно-заочная форма обучения) 
Форма промежуточной аттестации: экзамен. 
   

Содержание дисциплины 
Безопасность жизнедеятельности (БЖД) — это наука, в которой 

рассмотрены основы безопасного взаимодействия человека со средой 

обитания (производственной, бытовой, городской, природной) и основы 

защиты от негативных факторов в опасных и чрезвычайно опасных 

ситуациях. Изучение дисциплины формирует у бакалавра представления о 

неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности и 

отдыха с требованиями к безопасности техники и защищенности человека. 

Реализация этих требований гарантирует сохранение работоспособности и 

здоровья человека, готовит его к действиям в экстремальных условиях. 


