
 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

«Персональный менеджмент» 

 

образовательной программы высшего образования –  

программы бакалавриата 

05.03.06 – Экология и природопользование 

Направленность:  

Природопользование 

 

Трудоемкость дисциплины: 2 ЗЕ (72 академических часа). 

Семестр: 2 (очная форма обучения). 

Форма промежуточной аттестации: Зачет. 

 

Содержание дисциплины 

  Сущность и содержание персонального менеджмента. Управление 

целями и принятие решений в самоменеджменте. Самоорганизация и 

самоконтроль. Повышение успешности и эффективности развития человека 

как разносторонней личности и высококвалифицированного (уникального) 

профессионала. 
 


