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1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

          Всего: 4 зачетных единицы трудоемкости (144 академических часов) 

 

Очная и очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы 
На всю дис-

циплину 

 

Семестр 

7 

Аудиторные занятия (контактная работа с преподавате-

лем), всего часов в том числе: 
24 24 

Лекции 8 8 

 Практические занятия 16 16 

Самостоятельная работа, всего часов в том числе: 93 93 

Подготовка к экзамену 27 27 

Другие виды самостоятельной работы 

(самостоятельное изучение тем (разделов) дисциплины) 
73 73 

Курсовая работа 20 20 

Вид промежуточной аттестации Экзамен Экзамен 

Общая трудоемкость дисциплины и трудоемкость по се-

местрам, часов 
 144 144 

 

Заочная форма обучения 

Вид учебной работы 
На всю 

дисциплину 

Семестр 

7 

Аудиторные занятия (контактная работа с преподава-

телем), всего часов 

в том числе: 

6 6 

Лекции 2 2 

 Практические занятия 4 4 

Самостоятельная работа, всего часов 

в том числе: 
138 138 

Подготовка  курсовой работы 36 36 

Подготовка к экзамену 27 27 

Другие виды самостоятельной работы 

(самостоятельное изучение тем (разделов) дисциплины) 
75 75 

Вид промежуточной аттестации Экзамен,  Экзамен,  

Общая трудоемкость дисциплины и трудоемкость по 

семестрам, часов 
144  144  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ 

В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Дополнительное образование детей и взрослых» относится к блоку 

Б1. «Часть, формируемая участниками образовательных отношений» . Б1.В.04. 

В профессиональной подготовке  дает возможность обучающимся в  контексте  

психолого-педагогической науки осознать ключевые  понятия места и роли педагогики 

непрерывного образования, нацеленной на индивидуальное развитие ребенка, изучить ис-

торию возникновения, становления и развития систем образования;  познакомиться с тео-

ретиками внешкольного образования, историческими и современными технологиям  дея-

тельности внешкольных учреждений; способствует становлению  профессиональной и 

гражданской позиции  обучающихся. Дисциплина «Дополнительное образование детей 
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и взрослых»,   предполагает междисциплинарные связи с предметами « Педагогика 

и психология непрерывного образования», «Введение в профессиональную дея-

тельность (педагогическое мастерство)» . 

Данный курс является базовым в профессиональной подготовке студентов. 

Предшествует таким профессиональным курсам как «Инновационно-методическая 

работа в образовательной организации», «Методика воспитательной работы», 

«Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей».    

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

Целью освоения дисциплины является ознакомление   обучающихся с со-

временными взглядами на стратегию развития образования в России, особенностя-

ми педагогической  деятельности   в УДОД, а также формирование умений и навы-

ков работы с образовательными программами и технологиями обучения и воспита-

ния, психолого-педагогического сопровождения развивающейся личности за пре-

делами образовательных стандартов.   

Задачи освоения дисциплины:  

- сформировать умения сравнительного анализа систем внешкольного воспи-

тания и образования в России и странах зарубежья.  

- выработать навыки и умения организации образовательного процесса в 

УДОД; 

-обучить технологиям психолого-педагогического сопровождения субъектов 

образовательного процесса в учреждениях образования 

          Планируемые результаты обучения:  

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: ПК-

1 , ПК-2 , ПК-4  

ПК-1 Способность разрабатывать  и реализовывать программы развития универ-
сальных учебных действий, программ  

ПК-2   Способен  к участию в коллективной работе по проектированию и реализа-
ции программ развития и воспитания обучающихся, дополнительных образовательных 

программ  

ПК-4 Способен осуществлять организационно-педагогическое обеспечение разви-

тия социального партнерства и продвижения услуг непрерывного,  дополнительного обра-

зования детей и взрослых 

Индикаторы и дескрипторы части соответствующих компетенций, фор-
мируемых в процессе изучения дисциплины  «Педагогика и психология непре-
рывного образования» оцениваются при помощи оценочных средств. 
           Планируемые результаты обучения по дисциплине, индикаторы достижения 
компетенций ПК-1, ПК-2,  ПК-4 перечень оценочных средств: 

№ 

п/п 

Код индикатора 

достижения 

компетенции 

Наименование ин-

дикатора достиже-

ния компетенции 

Код плани-

руемого ре-

зультата обу-

чения 

Планируемые ре-

зультаты обучения 

Наименование 

оценочных 

средств 

1. ИД- 1пк-1 Знать: способы раз-

рабатывать  и реа-

лизовывать про-

граммы развития 

универсальных 

учебных действий, 

программ  

З(ИД- 1пк-1) Знает:  

 алгоритм разра-

ботки  и реализа-

ции программы 

развития универ-

сальных учебных 

действий, про-

Практические за-

дания 



5 

 

  грамм  

2. ИД- 2пк-1 Уметь: разрабаты-

вать  и реализовы-

вать программы 

развития универ-

сальных учебных 

действий, программ  

 

 

У(ИД- 2пк-1) Умеет: ор-

ганизовывать иг-

ровую и продук-

тивные виды дея-

тельности детей 

дошкольного воз-

раста 

 

Вопросы и зада-

ния для  само-

стоятельной ра-

боты 

3. ИД- пК-1 Владеть: способно-

стью разрабатывать  

и реализовывать 

программы разви-

тия универсальных 

учебных действий, 

программ  

 

В(ИД- 3ПК-1) Владеет: техноло-

гией разрабатывать  

и реализовывать 

программы разви-

тия универсальных 

учебных действий, 

 

Вопросы для сда-

чи экзамена 

4. ИД-1ПК-2 Знать: способы 

коллективной рабо-

ты по проектирова-

нию и реализации 

программ развития 

и воспитания обу-

чающихся, допол-

нительных образо-

вательных про-

грамм 

З (ИД-1ПК-2) Знает: способы 

коллективной ра-

боты по проекти-

рованию и реали-

зации программ 

развития и воспи-

тания обучающих-

ся, дополнитель-

ных образователь-

ных программ 

 

 Практическая 

работа 

5. ИД-2ПК-2 Уметь: проектиро-

вать и реализовать 

программы разви-

тия и воспитания 

обучающихся, до-

полнительных об-

разовательных про-

грамм 

У (ИД-2ПК-2) Умеет: проектиро-

вать и реализовать 

программы разви-

тия и воспитания 

обучающихся, до-

полнительных об-

разовательных 

программ 

Вопросы и зада-

ния для   само-

стоятельной ра-

боты 

6. ИД-3ПК-2 Владеть:  способа-

ми коллективной 

работы по проекти-

рованию и реализа-

ции программ раз-

вития и воспитания 

обучающихся, до-

полнительных об-

разовательных про-

грамм 

В (ИД-3ПК-2) Владеет:  техноло-

гиями коллектив-

ной работы по 

проектированию и 

реализации про-

грамм развития и 

воспитания обу-

чающихся, допол-

нительных образо-

вательных про-

грамм 

Вопросы для сда-

чи экзамена 

7. ИД-1ПК-4 Знать: способы 

осуществлять орга-

низационно-

педагогическое 

обеспечение разви-

тия социального 

партнерства и про-

движения услуг не-

прерывного,  до-

полнительного об-

З (ИД-1ПК-4) Знает: алгоритм 

осуществления 

организационно-

педагогического 

обеспечения раз-

вития социального 

партнерства и про-

движения услуг 

непрерывного,  

дополнительного 

 Практическая 

работа 
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разования детей и 

взрослых 

образования детей 

и взрослых 

8. ИД-2ПК-4 Уметь: осуществ-

лять организацион-

но-педагогическое 

обеспечение разви-

тия социального 

партнерства и про-

движения услуг не-

прерывного,  до-

полнительного об-

разования детей и 

взрослых 

 

У(ИД-2ПК-4) Умеет: использо-

вать методы осу-

ществления орга-

низационно-

педагогического 

обеспечения раз-

вития социального 

партнерства и про-

движения услуг 

непрерывного,  

дополнительного 

образования детей 

и взрослых 

Вопросы и зада-

ния для  

самостоятельной 

работы 

9. ИД-3ПК-4 Владеть: способами 

осуществлять орга-

низационно-

педагогическое 

обеспечение разви-

тия социального 

партнерства и про-

движения услуг не-

прерывного,  до-

полнительного об-

разования детей и 

взрослых 

 

В(ИД-3ПК-4) Владеет:  техноло-

гиями  создания 

организационно-

педагогического 

обеспечения раз-

вития социального 

партнерства и про-

движения услуг 

непрерывного,  

дополнительного 

образования детей 

и взрослых 

Вопросы для сда-

чи экзамена  

 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Учебно-тематический план 

Очная, очно-заочная форма обучения 

Рубеж 

Номер 

темы 

Наименование раздела,  

темы 

Количество часов 

контактной работы с 

преподавателем 

Лекции 

Практиче-

ские рабо-

ты 

Рубеж 

1 1 
Становление и развитие внешкольного об-

разования и воспитания  
1 

 

2 

2 
Система деятельности внешкольных учреж-

дений в   СССР 
1 2 

3 
Дополнительное образование как самостоя-

тельная образовательная сфера.   
1 2 

      4 
Теоретики внешкольного воспитания и  до-

полнительного образования. 
1 1 

Рубежный контроль 1 1 

 
5 

Педагогика  дополнительного образования 

как наука о воспитании  
1 2 

6 Организация образовательного процесса в 1 2 
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системе дополнительного образования 

 

7 

Психолого-педагогическая поддержка и со-

циальная защита ребенка в системе  допол-

нительного образования. 

1 2 

8 

Профессионально-личностное самоопреде-

ление ребенка в условиях системы  допол-

нительного образования. Дополнительное 

профессиональное образование  

1 1 

Рубежный контроль 2 1 

  итого 8 16 

 

Заочная форма обучения 

Но-

мер 

темы 

Наименование раздела,  

темы 

Количество часов 

контактной работы с пре-

подавателем 

Лекции 
Практические 

работы 

1 
Становление и развитие внешкольного об-

разования и воспитания 
1 

 

 

2 
Система деятельности внешкольных учре-

ждений в   СССР  
  

3 
Дополнительное образование как самостоя-

тельная образовательная сфера. 
  

      4 
Теоретики внешкольного воспитания и  до-

полнительного образования. 
  

5 
Педагогика дополнительного образования 

как наука о воспитании  
1 1 

6 
Организация образовательного процесса в 

системе дополнительного образования  
 1 

7 

Психолого-педагогическая поддержка и со-

циальная защита ребенка в системе  допол-

нительного образования. 

 1 

8 

Профессионально-личностное самоопреде-

ление ребенка в условиях системы  допол-

нительного образования. Дополнительное 

профессиональное образование  

 1 

 Всего: 2 4 

 

4.2. Содержание лекционных занятий 

 

Тема 1. Становление и развитие внешкольного образования и воспитания 

Зарождение форм внешкольного образования в России в 18 -19 веке. Шляхетский 

кадетский корпус в Петербурге. Детский парк   Екатерины II.  Открытие воскресных 

школ. Первые организационные формы внешкольного образования (кружки, клубы, мас-

терские, дневные приюты для детей, летние оздоровительные колонии и т.д.). 

Становление внешкольного образования в дореволюционной России.  Первый «сеттель-

мент» С.Т. Шацкого. Дом свободного ребенка К. Н. Вентцеля.Основные этапы становле-

ния внешкольного образования и воспитания в  России. "Педагогический ренессанс". По-

ложение «Об организации дела внешкольного образования в РСФСР". "Положение об ос-
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новной государственной системе учреждений внешкольного образования". Развитие  тео-

рии внешкольного воспитания и образования в первые годы советской власти. "Энцикло-

педия внешкольного образования". 

 

Тема 2. Система деятельности внешкольных учреждений в   СССР 
Развитие системы внешкольного воспитания в Советской России в 20-30 годы 20 

века. Государственная сеть внешкольных учреждений. 

Развитие системы внешкольного воспитания в Советской России в 40-50 годы 20 

века. Формы внешкольной работы с детьми в годы Великой отечественной войны. Формы 

внешкольной работы с детьми в годы Великой отечественной войны. Тимуровское дви-

жение в системе внешкольной работы.  

Пионерское движение в системе внешкольной работы .Н.К.Крупская о пионерском 

движении. Формы взаимодействия комсомола и внешкольных учреждений 

Система внешкольного воспитания в Советской России в 60-80 годы 20 века. Видо-

вое разнообразие внешкольных учреждений. Воспитательная функция  внешкольного уч-

реждения. Культурно-досуговая функция  внешкольного учреждения. Методическая 

функция  внешкольного учреждения. Учебная функция  внешкольного учреждения. 

Период реформирования внешкольного воспитания в систему дополнительного об-

разования в конце 80-начале 90 годов 20 века. Типовое положение учреждения дополни-

тельного образования. 

 

Тема 3.  Дополнительное образование как самостоятельная образовательная сфера. 

Эволюционный переход от внешкольного к дополнительному образованию. При-

чины перехода от внешкольного воспитания к  дополнительному образованию. Автоно-

мия системы  дополнительного образования. Видовое разнообразие учреждений.   Основ-

ные направленности  дополнительного образования детей: естественно-научная; спортив-

но-оздоровительная; туристско-краеведческая; художественная; социально-

педагогическая. Организационные условия обеспечения развития системы дополнитель-

ного образования. Кадровое обеспечение системы  дополнительного образования детей.  

Научно-методическое и  программное обеспечение  дополнительного образования детей. 

Развитие системы  дополнительного образования в России в начале 21 века. 

 

Тема 4. Теоретики внешкольного воспитания и  дополнительного образования. 

Становление  и развитие педагогической теории и практики в сфере внешкольного 

образования и воспитания. Ша цкий С.Т., Шацкая В.Н., Зеленко А.У., Е. Н. Медынский, П. 

П. Блонский, Н.К.Вентцель, А. В. Луначарский. Н. К. Крупская пионерское движение. А. 

С. Макаренко и теория формирования детского коллектива. А.В.Сухомлинский о воспи-

таниии гражданина. Коммунарская методика И.П.Иванова. 

  Развитие педагогической теории и практики в сфере  допонительного образова-

ния. А.К. Бруднов – основатель дополнительного образования. Газман О.С. о педагогиче-

ской поддержке развивающейся личности. В.А.Горский В.А.Березина В.А. Евладова Е.Б., 

Логинова Л.Г., Лебедев О.Е. А.В.Золотарёва. Щетинская. Г.Буданова и их вклад в разви-

тие дополнительного образования. 

 

Тема 5. Педагогика дополнительного образования как наука о воспитании 

 Дополнительное образование как самостоятельная образовательная сфера. Отличитель-

ные черты педагогики дополнительного образования. Виды  дополнительного образова-

ния. Уровни  уровни образования. Развитие  дополнительного (альтернативного, внешко-

льного) образования в зарубежной педагогике. Основное предназначение системы   до-

полнительного образования как системы воспитания.  
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   Воспитательные функции  дополнительного образования: развивающая, социаль-

ная, реабилитационная, компенсирующая, релаксационная.  Формы и направления воспи-

тательной работы. Интеграция основного и  дополнительного образования. 

 

 

Тема 6. Организация образовательного процесса в системе дополнительного образо-

вания 

Формы обучения учащихся в учреждении  дополнительного образования. Методы 

обучения учащихся в учреждении  дополнительного образования. Технологии обучения в 

учреждении  дополнительного образования. 

Психологические особенности детей дошкольного возраста. Формы работы с до-

школьникам в УДОД. Психологические особенности детей младшего школьного возраста. 

Формы работы с младшими школьникам в УДОД. Психологические особенности детей  

среднего школьного возраста. Формы работы с подростками в УДОД. Психологические 

особенности детей  старшего школьного возраста. Формы работы со старшеклассниками. 

Организация работы с молодежью. 

  Воспитание как приоритетное направление развития системы дополнительного 

образования детей. Методы воспитания в учреждении  дополнительного  образования. 

Особенности функционирования воспитательной системы в учреждении дополнительного 

образования. Особенности организация детского самоуправления в условиях дополни-

тельного образования. 

   Организация профессиональной деятельности педагогических работников в 

УДОД. Федеральный стандарт ПДО. Разработка образовательной программы. Организа-

ция и анализ занятия в УДОД. Организация педагогического общения. 

 

Тема 7. Психолого-педагогическая поддержка и социальная защита ребенка в систе-

ме  дополнительного образования. 
Психологическая служба в УДОД. Функции поддержки и сопровождения. Соци-

альная защита ребенка в системе дополнительного образования. Развитие детской одарен-

ности в условиях системы дополнительного образования. Формы организации индивиду-

ального и коллективного творчества детей в условиях  дополнительного образования.  

Социальное проектирование как способ развития творческого потенциала  ребенка в усло-

виях дополнительного образования. Организация исследовательской деятельности  стар-

шеклассников в условиях дополнительного образования. Сопровождение детей с ОВЗ. 

Организация работы с трудновоспитуемыми подростками. Формы взаимодействия УДОД 

с семьей. 

 

Тема 8. Профессионально-личностное самоопределение ребенка в условиях системы  

дополнительного образования. Дополнительное профессиональное образование 

   Понятие профессионально-личностного самоопределения ребенка в условиях  

дополнительного образования. Диагностика и учет психо-физиологических особенностей  

учащихся при организации предметно-профильного и профессионального обучения. Осо-

бенности допрофессиональной подготовки в УДО. Организация предпрофильного и про-

фильного обучения учащихся в условиях дополнительного образования.  Сотворчество 

педагога и учащегося в процессе профессионального  самоопределения.  

Дополнительное образование взрослых. Дополнительное профессиональное обра-

зование. 

4.3.  Практические занятия  

Очная и очно-заочная форма обучения 

Ру-

беж 
Но-

мер  

Наименование 

темы  
Содержание занятия 

заоч-

ная 

форма 
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Ру-

беж 

1 
1 

 

Педагогика  до-

полнительного 

образования как 

наука о воспита-

нии 

Организация воспитательного процесса в 

системе  дополнительного образования. 

Методы воспитания в учреждении  допол-

нительного  образования. Особенности 

функционирования воспитательной систе-

мы в учреждении дополнительного обра-

зования. 

4 

2 

 

Организация об-

разовательного 

процесса в систе-

ме  дополнитель-

ногообразования 

Организация образовательного процесса в 

системе  дополнительного образования. 

Разработка образовательной программы. 

Организация и анализ занятия в УДОД. 

3 

                                                                         Рубежный контроль 1 1 

Ру-

беж 

2 
3 

 

Психолого-

педагогическая 

поддержка и со-

циальная защита 

ребенка в системе  

дополнительного 

образования. 

Психолого-педагогическое сопровождение 

участников образовательного процесса в 

УДО. Психологическая служба в УДОД. 

4 

4 

 

Профессиональ-

но-личностное 

самоопределение  

в условиях систе-

мы дополнитель-

ного образования. 

Профессионально-личностное самоопре-

деление ребенка в условиях системы  до-

полнительного образования Организация 

предпрофильного и профильного обучения 

учащихся в условиях дополнительного об-

разования.   

3 

                                                                       Рубежный контроль 2 1 

                                                  Всего:    16 

  

Заочная форма обучения 

Но-

мер 

те-

мы  

Наименование темы  Содержание занятия 

заоч

оч-

ная 

фор

ма 

1 

 

Педагогика  дополни-

тельного образования 

как наука о воспитании 

Организация воспитательного процесса в 

системе  дополнительного образования. Ме-

тоды воспитания в учреждении  дополни-

тельного  образования. Особенности функ-

ционирования воспитательной системы в уч-

реждении дополнительного образования. 

1 

2 

 

Организация образова-

тельного процесса в сис-

теме  дополнительного-

образования 

Организация образовательного процесса в 

системе  дополнительного образования. Раз-

работка образовательной программы. Орга-

низация и анализ занятия в УДОД. 

1 

3 

 

Психолого-

педагогическая под-

держка и социальная за-

щита ребенка в системе  

дополнительного обра-

зования. 

Психолого-педагогическое сопровождение 

участников образовательного процесса в 

УДО. Психологическая служба в УДОД. 

1 
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4 

 

Профессионально-

личностное самоопреде-

ление  в условиях систе-

мы дополнительного об-

разования. 

Профессионально-личностное самоопределе-

ние ребенка в условиях системы  дополни-

тельного образования Организация предпро-

фильного и профильного обучения учащихся 

в условиях дополнительного образования.   

1 

                                                 Всего: 4 

 

 

4.4. Курсовая работа 

 (для обучающихся очной, очно-заочной и заочной форм обучения) 

 

 Обучающемуся необходимо обеспечить соответствие выполненной курсовой ра-

боты заданию, не допускать принципиальных ошибок. Оформление работы должно соот-

ветствовать методическим рекомендациям.  

Требования к курсовой работе 

Курсовая работа – органическая часть профессиональной подготовки. При ее вы-

полнении обучающиеся развивают умения применить полученные знания на практике, 

приобретают навыки самообразования, приобщаются к научно–исследовательской работе. 

Объем курсовой работы –25 страниц. 

 Структура курсовой работы: теоретическая часть работы должна иметь план, 

вводную и основную части, заключение, список используемой литературы. 

Руководство и рецензирование курсовой работой осуществляется преподавателем. 

        При оценке качества выполнения работы и уровня защиты рекомендуется следующее 

распределение баллов: 

а) качество пояснительной записки и графической части – до 40 баллов; 

б) качество доклада – до 20 баллов; 

в) качество защиты работы – до 40 баллов. 

      При рассмотрении качества пояснительной записки и графической части работы при-

нимается к сведению ритмичность выполнения работы, отсутствие ошибок, логичность и 

последовательность построения материала, правильность выполнения и полнота расчетов, 

соблюдение требований к оформлению и аккуратность исполнения работы. 

      При оценке качества доклада учитывается уровень владения материалом, степень ар-

гументированности, четкости, последовательности и правильности изложения материала, 

а также соблюдение регламентов. 

      При оценке уровня качества ответов на вопросы принимается во внимание правиль-

ность, полнота и степень ориентированности в материале.  

     Комиссия по приему защиты курсовой работы оценивает вышеуказанные составляю-

щие компоненты и определяет итоговую оценку. 

Перевод традиционной оценки уровня защиты обучающимся курсовой работы в балльную 

оценку приведен в таблице 

Шкала перевода баллов в национальный эквивалент и Европейскую оценку (ECTS) для 

защиты курсовой работы 

Набранная 

обучающимся сумма 

баллов, Rдис 

Вид оценки 

Традиционная оценка Оценка по ECTS 

91–100 5 Отлично A 

84–90 4 Хорошо B 

74–83 4 Хорошо C 

68–73 3 Удовлетворительно D 

61–67 3 Удовлетворительно E 

0–60 2 Неудовлетворительно Fx 
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Соотношение общей характеристики работы обучающегося и оценок  
Характеристика работы обучающегося Традиционная оценка Оценка по 

шкале ECTS 

«Отлично» – работа высокого качества, уровень 

выполнения отвечает всем требованиям. 

Отлично А 

«Хорошо» – работа хорошая, уровень выполнения отвечает 

большинству требований. 

Хорошо В 

«Хорошо» – уровень выполнения работы отвечает 

основным требованиям. 

Хорошо С 

«Удовлетворительно» – уровень выполнения работы 

отвечает большинству основных требований, задания 

выполнены, но с ошибками 

Удовлетворительно D 

«Удовлетворительно» – работа слабая, уровень выполнения 

не отвечает большинству требований, значительная часть 

предусмотренных заданий не выполнена 

Удовлетворительно E 

«Неудовлетворительно» – работа слабая, уровень 

выполнения не отвечает требованиям, предусмотренные 

задания не выполнены 

Неудовлетворительно Fx 

Допускается при балльной оценке выполнения курсовой применение  системы  по-

вышающих коэффициентов, например, за оригинальность и креативность работы. Общее 

количество баллов не должно превышать 100. 

 

Темы курсовых работ по дисциплине  

«Дополнительное образование детей и взрослых» 

 

1. Особенности структуры  внешкольной системы РФ в сравнении с системами дру-
гих стран. 

2. Проблемы  модернизации системы  дополнительного образования. 

3. Особенности  образовательного процесса в  учреждении непрерывного образова-

ния. 

4. Перспективы развития системы  дополнительного образования в условиях нового 

ФГОС общего образования. 

5. Приоритетный национальный проект «Образование» в повышении качества  сис-
темы дополнительного образования. 

6. Деятельность внешкольных учреждений в годы Великой отечественной войны 

7. Программы воспитания и социализации обучающихся в УДО 

8. Программы коррекционной работы с обучающимися в УДО 

9. Программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного об-
раза жизни в УДО 

10. Развитие профессиональной компетентности педагогов в УДО 

11. Формирование здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

12. Выявление и поддержка одаренных и талантливых детей в  учреждении ДО 

13. Сетевое взаимодействие образовательного учреждения в рамках реализации новых 
ФГОС 

14. Социальное партнерство образовательного учреждения ДО 

15. Научно-методическая работа в образовательном учреждении ДО 

16. Взаимодействие учреждений  дополнительного и общего образования  

17. Технологии развития способностей детей в царской России    
18. Система воспитания  в детских и молодежных объединениях 

19. Система воспитания в комсомольской организации 

20. Системы современного внешкольного образования в   зарубежных странах. 
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21. История развития музыкального образования детей в России 

22. История развития  художественного образования детей в России 

23. История развития детской спортивной школы в России 

 

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При прослушивании лекций рекомендуется в конспекте отмечать все важные мо-

менты, на которых заостряет внимание преподаватель, в частности те, которые направле-

ны на качественное выполнение соответствующей практической работы. 

Преподавателем запланировано использование при чтении лекций технологии 

учебной дискуссии. Поэтому рекомендуется фиксировать для себя интересные моменты с 

целью их активного обсуждения на дискуссии в конце лекции. 

Залогом качественного выполнения   практических работ является самостоятельная 

подготовка к ним накануне путем повторения материалов лекций. Рекомендуется подго-

товить вопросы по неясным моментам и обсудить их с преподавателем в начале  занятия. 

Преподавателем запланировано применение на занятиях технологий коллективного 

взаимодействия: проектирования, анализа конкретных ситуаций, мозгового штурма, кейс-

метода.  

Настоятельно рекомендуется тщательно прорабатывать материал дисциплины при 

самостоятельной работе, участвовать во всех формах обсуждения и взаимодействия, как 

на лекциях, так и на  практических занятиях в целях лучшего освоения материала и полу-

чения высокой оценки по результатам освоения дисциплины. 

Выполнение самостоятельной работы подразумевает самостоятельное изучение 

разделов дисциплины, подготовку к   практическим  занятиям, выполнение  курсовой ра-

боты, подготовку к экзамену. 

Рекомендуемая трудоемкость самостоятельной работы представлена в таблице: 

 

 

Рекомендуемый режим самостоятельной работы  

 

очная и очно-заочная формы обучения 

 

Наименование 

вида самостоятельной работы 

Рекомендуемая  

трудоемкость, 

акад. час. 

Очно-

заочно 

Очно 

Самостоятельное изучение тем дисциплины: 53 53 

Дополнительное (альтернативное, неформальное) образование за 

рубежом: 

Цели и задачи альтернативного образования 

Формы организации внеурочной и внешкольной деятельности детей 

Методы работы по поддержке одаренных детей и молодежи 

Неформальное образование взрослых 

 

6 

6 

6 

6 

 

6 

6 

6 

6 

Формы внешкольного образования детей и взрослых в процессе 

культурно-просветительской работы в царской России 
3 3 

Педагогика сотрудничества.  

Личностно-ориентированное образование  

Педагогическая поддержка 

Педагогика успеха 

6 

6 

6 

4 

6 

6 

6 

4 

Дополнительное образование в молодежной политике 4 4 
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Подготовка к практическим занятиям 

(по 2 часа на каждое занятие) 
16 

 

16 

Подготовка к рубежному контролю 

(по 2 часа на каждое занятие) 
4 

4 

Подготовка курсовой работы 20 20 

Подготовка к  экзамену 27 27 

Итого 120 120 

 

                                             заочная форма обучения 

Наименование 

вида самостоятельной работы 

Рекомендуемая 

трудоемкость, 

акад. час. 

ЗФО 

Самостоятельное изучение тем дисциплины: 71 

Дополнительное (альтернативное, неформальное) образование за 

рубежом 

6 

Цели и задачи альтернативного образования 6 

Формы организации внеурочной и внешкольной деятельности детей 6 

Методы работы по поддержке одаренных детей и молодежи 6 

Неформальное образование взрослых 6 

Формы внешкольного образования детей и взрослых в процессе 

культурно-просветительской работы в царской России 

6 

Педагогика сотрудничества.  5 

Личностно-ориентированное образование  5 

Педагогическая поддержка 5 

Педагогика успеха 5 

Дополнительное образование в молодежной политике 5 

Подготовка к практическим занятиям (по 2ч. на одно занятие) 4 

Подготовка курсовой работы 36 

Подготовка к  экзамену 27 

Итого 138 

 

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

ДЛЯ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

6.1. Перечень оценочных средств 

1. Балльно-рейтинговая система контроля и оценки академической активности  обучаю-

щихся в КГУ (для ОФО,ОЗФО) 

2. Банк тестовых заданий к рубежным контролям № 1, № 2 (для ОФО,ОЗФО) 

3. Банк вопросов к  экзамену 

4 Тестовое задание для экзамена 

5 Курсовая работа 

6.2. Система балльно-рейтинговой оценки 

работы обучающихся по дисциплине 

очная и очно-заочная форма обучения 

№ Наименование Содержание 

1 Распределение Распределение баллов за  семестр 
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баллов за се-

местры по ви-

дам учебной 

работы, сроки 

сдачи учебной 

работы (дово-

дятся до све-

дения студен-

тов на первом 

учебном заня-

тии) 

Вид 

УР: 

Посе-

щение 

лекций 

Посе-

щение 

практич 

занятия 

Работа на 

практич заня-

тии 

Рубеж-

ный 

кон-

троль 

№1 

Рубеж-

ный 

кон-

троль 

№2 

Экза-

мен 

Балль

ная 

оцен-

ка: 

0,5 б х 4 

лек-

ции= 2 

балла  
 

1 б х 8 

практич  

= 8 бал-

лов 

5 б х 8 практич 

=40 баллов 

 

До 10  До 10  30 

При-

меча-

ния: 

0,25 

балла 

За одну 

лекцию 

1 балл 

за 1 

практич 

5 баллов 

4-е 

практич 

занятие 

8-е 

практич 

занятие 

 

2 Критерий пересчета 

баллов в традиционную 

оценку по итогам рабо-

ты в семестре и экзаме-

на 

 60 и менее баллов – неудовлетвори-

тельно, 

 От 61 до 73 – удовлетворительно, 

 От 74 до 90 – хорошо, 

 От 91 до 100 – отлично 

 

3 Критерии допус-

ка к промежу-

точной аттеста-

ции, возможно-

сти получения 

автоматической 

экзаменацион-

ной оценки по 

дисциплине, 

возможность 

получения бо-

нусных баллов 

Для допуска к промежуточной аттестации (экзамен) по дисциплине за 

семестр обучающийся должен набрать по итогам текущего и рубежного 

контролей не менее 51 балла. В случае если обучающийся набрал менее 

51 балла, то к аттестационным испытаниям он не допускается.  

Для получения   экзамена без проведения процедуры промежуточной ат-

тестации обучающемуся необходимо набрать в ходе текущего и рубеж-

ных контролей не менее 61 балла. В этом случае итог балльной оценки, 

получаемой обучающимся, определяется по количеству баллов, набран-

ных им в ходе текущего и рубежных контролей. При этом, на усмотрение 

преподавателя, балльная оценка обучающегося может быть повышена за 

счет получения дополнительных баллов за академическую активность. 

Обучающийся, имеющий право на получение оценки без проведения 

процедуры промежуточной аттестации, может повысить ее путем сдачи 

аттестационного испытания. В случае получения обучающимся на атте-

стационном испытании 0 баллов  итог балльной оценки по дисциплине не 

снижается. 

За академическую активность в ходе освоения дисциплины, участие в 

учебной, научно-исследовательской, спортивной, культурно-творческой и 

общественной деятельности обучающемуся могут быть начислены 

дополнительные баллы. Максимальное количество дополнительных 

баллов за академическую активность составляет 30.  

Основанием для получения дополнительных баллов являются: 

- выполнение дополнительных заданий по дисциплине; дополнительные 

баллы начисляются преподавателем; 

- участие в течение семестра в учебной, научно-исследовательской, спор-

тивной,культурно-творческой и общественной деятельности КГУ.  
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4 Формы и виды учебной 

работы для неуспе-

вающих (восстановив-

шихся на курсе обуче-

ния) обучающихся для 

получения недостаю-

щих баллов в конце се-

местра 

В случае если к промежуточной аттестации набрана сумма 

менее 51 балла, обучающемуся необходимо набрать недос-

тающее количество баллов за счет выполнения дополни-

тельных заданий, до конца последней (зачетной) недели 

семестра.  

Ликвидация академических задолженностей, возникших 

из-за разности в учебных планах при переводе или восста-

новлении, проводится путем выполнения дополнительных 

заданий, форма и объем которых определяется преподава-

телем 

 

6.3. Примеры  оценочных средств  

Экзаменационный тест по дисциплине  

«Развитие внешкольной педагогики и дополнительного образования» 
1.Синонимом термина « дополнительное образование» являются: 
а)  необязательное образование; 
б) альтернативное образование; 
в)  внешкольное образование 
2.  Существует ли  система дополнительного образования за рубежом? 
а)  да; 
б)  нет; 
в)  в иной форме  
3. В каком университете мира была впервые  введена специальность педагога дополнительного 

образования? 
а) Берлинский; 
б) Оксфордский; 
в) Колумбийский; 
г)               Герценовский 
4. Какая страна по праву считается родиной внешкольной 

педагогики? 
а) США; 
б) Германия; 
в) Великобритания; 
г)  Россия 
5. Кто впервые очертил круг задач внешкольной педагогики? 
а)  Н.К.Крупская; 
б) С.Т.Шацкий; 
в)  Медынский; 
г)  А.С.Макаренко 
6. Какой год является годом рождения внешкольной системы? 
а)  1917 г.; 
б)  1924 г.; 
в)  1918 г. 
7.  Когда внешкольное образование переименовано в дополнительное? 
а)  1917 г.; 
б)  1989; 
в)  1993 
воспитания; 
б)  свободного воспитания; 
в)  эстетического воспитания; 
г)  коммунистического воспитания 
10.  Идейной основой советской системы внешкольного образования 

являлась: 
а)  пионерская организация; 
б) комсомольская организация; 
в)  коммунистическая партия;  
11. В  классах  советских школ    создавались: 
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а)  отряды; 
б)  объединения; 
в)  группы 
12.  Взаимодействие школ и внешкольных учреждений  осуществлялось через: 
а)  пионерскую организацию; 
б)  отделы образования; 
в)  местные органы управления; 
г) на добровольных началах 
13.   Наиболее распространенной формой обучения  детей  во внешкольных учреж-

дениях советского периода являлись: 
а)  кружки; 
б)  клубы; 
в)  классы  
14. В  современный период система дополнительного образования имеет следующий 

вид:  
а) объединения; 
б)  группы; 
в)  клубы; 
г)  кружки 
15.  УДОд в современной России — это: 
а)  центры; 
б)  дворцы и дома культуры; 
в)  школы; 
г)  клубы; 
д)  дворцы и дома творчества 
16.  Относятся ли к системе дополнительного образования спортивные и музыкаль-

ные школы? 
а) да; 
б)  нет 
17. В качестве синонима термина « дополнительное образование»  используется по-

нятие: 
а) свободное; 
б) альтернативное;   
в) поддерживающее 
18. Старейшим типом  внешкольного учреждения является: 
а) дворец; 
б) станция; 
в)              школа искусств 
19. Самое знаменитое  внешкольное учреждение России находится: 
а) в Москве; 
б)  в Санкт-Петербурге; 
в) в Челябинске; 
г)                в  Самаре 
20.  Является ли учреждение дополнительного образования юридическим ли-

цом? 
а)  да; 
б)  нет 
21. Назовите  вид учреждения дополнительного образования который сущест-

вует 
 за рубежом:. 

а)  оздоровительный лагерь; 
б)  спортивная школа; 
в)  школа искусств 
22. Какой срок обучения обычно имеет  программа дополнительного образова-

ния? 
а) 3; 
б) 5; 

в)            1; 
г) индивидуальный срок обучения 
23.  Чем отличаются программы УДО от школьных? 
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а)  отсутствием стандартов; 
б)  сроками обучения 
24. В каких учреждениях дополнительного образования действуют образовательные 

стандарты? 
а) дворцах творчества; 
б) музыкальных школах; 
в)  станциях техников; 
г) спортивных школах 
25. В российской системе образования  УДО – это 

а)  образование для взрослых; 

б)  образование по выбору для детей; 

в)  непрерывное образование 

26. Назовите и проанализируйте структурные компоненты Федерального стандарта 

ПДО 

 

                                                       Перечень вопросов для экзамена 

1. Становление внешкольного образования в дореволюционной России.   
2. Основные этапы становления внешкольного образования и воспитания в  Совет-

ской России.  

3. Период реформирования внешкольного воспитания в систему дополнительного об-
разования в конце 80-начале 90 годов 20 века. 

4. Развитие системы дополнительного образования в России в начале 21 века.  
5. Становление и развитие педагогической теории и практики в сфере внешкольного 

образования. 

6. Основные функции дополнительного образования. 
7. Досуговая функция дополнительного образования. 
8. Методическая функция дополнительного образования. 

9. Образовательная функция дополнительного образования. 
10. Отличительные черты педагогики дополнительного образования. 
11. Роль С.Т.Шатцкого в создании внешкольных учреждений.  

12. Дополнительное образование детей как система, ее составляющие. 
13. Типы и виды образовательных учреждений дополнительного образования, особен-

ности их деятельности. 

14. Основные законодательные акты учреждения дополнительного образования. 
15. Роль программного обеспечения в образовательном процессе УДО.  
16. Структурные компоненты программы. 
17. Виды инноваций. Отличие авторской программы от адаптированной. 
18. Направления  деятельности учреждения дополнительного образования. 
19. Формы  занятий в учреждении дополнительного образования. 

20. Результативность деятельности. Определение уровня достижений обучающихся.  
21. Методы воспитания в учреждении дополнительного образования 

22. Особенности допрофессиональной подготовки в УДО. 
23. Метод неадаптивной активности в обучении в УДО. 

24. Виды профильного обучения в учреждении дополнительного образования. 
25. Психолого-педагогическое сопровождение в  УДО 

26. Педагогические условия развития творческого потенциала школьника.  
27. Реализация социальной функции дополнительного образования 

28. Реализация педагогической функции дополнительного образования 

29. Реализация методической функции дополнительного образования 

30. Функции педагога дополнительного образования 

31. Методика коллективного творческого дела 

32. Пути взаимодействия школы и учреждения дополнительного образования 

33. Работа с детьми группы риска в УДО 
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34. Профилактика асоциального поведения в УДО 

35. Инклюзивное образование в УДОД 

 

6.4. Фонд оценочных средств 

Полный банк заданий по дисциплине, показатели, критерии, шкалы оценивания 

компетенций, методические материалы, определяющие процедуры оценивания образова-

тельных результатов, приведены в учебно-методическом комплексе дисциплины. 

 

7. ОСНОВНАЯ И ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

7.1. Основная учебная литература 

1. Еманова С.В. История и педагогика дополнительного образования : учебное по-

собие / С.В. Еманова, Е.А. Хомутникова, А.С. Рылеева ; Министерство науки и высшего 

образования Российской Федерации, Курганский государственный университет ; [под ред. 

С.В. Емановой]. - Курган : Издательство Курганского государственного университета, 

2018. - 145 

           2 Казанцева, Е. А., Игровые технологии в образовании: учебное пособие / Е. А. Ка-

занцева. – Курган : Изд-во Курганского гос. университета, 2021. - 120 с. 

7.2.Дополнительная литература 

1.Журавлев А.Л., Холодная М.А. Психология способностей: Современное состоя-

ние и перспективы исследований [Электронный ресурс] / А.Л. Журавлев, М.А. Холодная - 

М.: Институт психологии РАН, 2005. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5927000606.html 

2.Лебедев О.Е. Дополнительное образование детей: Учеб. пособие для студ. высш. 

учеб.  заведений / Под ред. О.Е. Лебедева. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2003. –  

256с. 

- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976527621.html 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Методическая  литература 

 

1.Соколов Р. В. О методологии и методике воспитательной педагогики // Россий-

ский гуманитарный журнал. 2014. №3. URL: http://cyberleninka.ru/article/n/o-metodologii-i-

metodike-vospitatelnoy-pedagogiki  

2.Ягофров Д.А. Нормативно правовое обеспечение образования. Правовое регулир

ование системы образования [Электронный ресурс] : учеб. пособие для студентов вузов, обу-

чающихся по пед. специальностям (ОПД.Ф.02 - Педагогика) / Д.А. Ягофаров. - М.: ВЛАДОС, 

2008. - (Учебник для вузов) - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785305001990.html 

3.Яковлева Н.Ф. Разработка индивидуально ориентированных воспитательных и коррек-

ционно-развивающих программ для социально дезадаптированных детей и подростков [Электрон-

ный ресурс] : учеб. пособие. / Яковлева Н.Ф. - 2-е изд., стер. - М. : ФЛИНТА, 2014. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976518971.html  

4.Селиванова О.А. Проблемы и перспективы модернизации системы дополнитель-

ного образования детей в Российской Федерации // Вестник Тюменского государственно-

го университета. Социально-экономические и правовые исследования. 2013. №9. URL: 

http://cyberleninka.ru/article/n/problemy-i-perspektivy-modernizatsii-sistemy-dopolnitelnogo-

obrazovaniya-detey-v-rossiyskoy-federatsii  

5. Методические рекомендации к курсовой работе 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5927000606.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976527621.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785305001990.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976518971.html
http://cyberleninka.ru/article/n/problemy-i-perspektivy-modernizatsii-sistemy-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detey-v-rossiyskoy-federatsii
http://cyberleninka.ru/article/n/problemy-i-perspektivy-modernizatsii-sistemy-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detey-v-rossiyskoy-federatsii
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9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. ЭБС «Лань» 

2. ЭБС «Консультант студента» 

3. ЭБС «Znanium.com» 

4. Гарант – справочно-правовая система 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Материально-техническое обеспечение по реализации дисциплины осуществляется 

в соответствии с требованиями ФГОС ВО по данной образовательной программе. 

 

11. ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

 

 При использовании электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (далее ЭО и ДОТ) занятия полностью или частично проводятся в режиме он-

лайн. Объем дисциплины и распределение нагрузки по видам работ соответствует п. 4.1. 

Распределение баллов соответствует п. 6.2 либо может быть изменено в соответствии с 

решением кафедры, в случае перехода на ЭО и ДОТ в процессе обучения. Решение кафед-

ры об используемых технологиях и системе оценивания достижений обучающихся при-

нимается с учетом мнения ведущего преподавателя и доводится до сведения обучающих-

ся. 
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                                         Аннотация к рабочей программе дисциплины 

«Дополнительное образование детей и взрослых» 

 

образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата 

44.03.02–  Психолого-педагогическое образование 

Направленность (профиль): 

Педагогика и психология непрерывного образования 
 

 

Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная 

Трудоемкость дисциплины: 4 ЗЕ (144 академических часов) 

Семестр: 7  

Форма промежуточной аттестации: экзамен 

 

Содержание дисциплины 

 

Дополнительное образование как самостоятельная образовательная сфера. Отличи-

тельные черты педагогики  дополнительного образования. Виды  дополнительного обра-

зования. Уровни дополнительного образования. Развитие дополнительного (альтернатив-

ного, внешкольного) образования в зарубежной педагогике. Зарождение внешкольного 

образования.  Роль С.Т.Шацкого в создании внешкольных учреждений. Социальные 

функции современного дополнительного образования: функция социализации личности; 

функция профессионализации; функция индивидуализации.   Основные направленности  

дополнительного образования детей: естественно-научная; спортивно-оздоровительная; 

туристско-краеведческая; обществоведческая; политехническая; гуманитарная;  художе-

ственно-эстетическая; социально-педагогическая.  Воспитание как приоритетное направ-

ление развития системы дополнительного образования детей. Сотворчество педагога и 

учащегося в процессе профессионального  самоопределения и личностного развития. Ди-

агностика и развитие творческой одаренности детей.  

. 
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ЛИСТ 

регистрации изменений (дополнений) в рабочую программу 

учебной дисциплины 

«Дополнительное образование детей и взрослых» 

 

Изменения / дополнения в рабочую программу 

на 20___ / 20___ учебный год: 

 

 

 

 

 

 

 

Ответственный преподаватель _______________ /                                    / 

 

Изменения утверждены на заседании кафедры «___»_________20___ г., 

Протокол № ___ 

 

Заведующий кафедрой _______________ «___»__________20___ г. 

 

 

 

 

 

 

Изменения / дополнения в рабочую программу 

на 20___ / 20___ учебный год: 

 

 

 

 

 

 

 

Ответственный преподаватель _______________ /                                 / 

 

Изменения утверждены на заседании кафедры «___»_________20___ г., 

Протокол № ___ 

 

Заведующий кафедрой _______________ «___»__________20___ г. 
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