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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 
«Анатомия человека» 

 
образовательной программы высшего образования – 

программа бакалавриата 
 

49.03.02  – Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура) 

Направленность (профиль): Адаптивное физическое воспитание;  
 

 
Трудоемкость дисциплины:  3 ЗЕ (108 академических часов) 
Семестр: 2 (заочная форма обучения)  
Форма промежуточной аттестации: Экзамен 
 

Содержание дисциплины 
 

Анатомия опорно-двигательного аппарата. Кости. Соединения костей. Строение 
мышц. Внутренние органы  железы внутренней секреции. Сердечно-сосудистая система. 
Нервная система и органы чувств. Дыхательная система. Желудочно-кишечный тракт. 
Выделительная система. Иммунная система. 
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