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Рабочая программа учебной дисциплины 

 

ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТ И УПРАВЛЕНИЕ ЛИЧНОЙ 
ЭФФЕКТИВНОСТЬЮ РУКОВОДИТЕЛЯ 

 

образовательной программы высшего образования –  

программы магистратуры 
38.04.02 – Менеджмент 

Направленность «Управление инновациями и проектами» 

 

 

 

Форма обучения: заочная 
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Аннотация к рабочей программе дисциплины 

«Тайм-менеджмент и управление личной эффективностью 
руководителя» 

 

образовательной программы высшего образования – 

программы магистратуры 

38.04.02 – Менеджмент 

Направленность «Управление инновациями и проектами» 

 

Трудоемкость дисциплины: 2 ЗЕ (72 академических часов). 
Семестр: 3 семестр - заочная форма обучения. 
Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

 

Содержание дисциплины 

Сущность самоменеджмента. Управление личной карьерой. Тайм – 

менеджмент. Профессиональные навыки руководителя.   


