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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 
«Педагогика физической культуры и спорта» 

 
образовательной программы высшего образования –  

программы бакалавриата 
49.03.01 – Физическая культура 

Направленность (профиль):  
Спортивная тренировка 

 
Трудоемкость дисциплины: 2 ЗЕ (72 академических часа) 
Семестр: 6 (очная форма обучения), 6 (очно-заочная форма обучения), 8 
(заочная форма обучения). 
Форма промежуточной аттестации: Зачет, курсовая работа. 
 

Содержание дисциплины 
 

Роль физической культуры и спорта в развитии личности; 
педагогические процессы в сфере физической культуры и спорта; 
педагогические аспекты деятельности специалиста по физической культуре и 
спорту; формы организации педагогического процесса; средства и методы 
педагогического процесса; управление педагогическим процессом; 
педагогические технологии и инновации в сфере физической культуры и 
спорта; диагностика готовности специалиста в области физической культуры 
и спорта к профессиональной деятельности; непрерывное образование и 
самообразование, система воспитательной работы, педагогическое 
творчество, основные условия и факторы продуктивной педагогической 
деятельности в сфере физической культуры и спорта. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


