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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

«Физическая культура и спорт» 
 

образовательной программы высшего образования –  

программы бакалавриата  
 

35.03.06 Агроинженерия 

 

Направленность (профиль): "Информационные технологии в 
электроэнергетике" 

 
 

Трудоемкость дисциплины: 2 ЗЕ (72 академических часа) 
Семестр: 3 (очная форма обучения) 
Форма промежуточной аттестации: Зачет 

 

Содержание дисциплины 

 

Техника выполнения и методика овладения различными спортивными 
дисциплинами: легкая атлетика, плаванье, спортивные игры, гимнастика. 
Развитие физических качеств. Правила соревнований различных видов 
спорта. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


