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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

«Социология физической культуры и спорта» 
 

образовательной программы высшего образования –  

программы бакалавриата 

49.03.01 – Физическая культура 

Направленность (профиль):  

Спортивная тренировка 

 

Трудоемкость дисциплины: 3 ЗЕ (108 академических часов) 

Семестр: 7 (очная форма обучения), 8 (очно-заочная форма обучения), 9 

(заочная форма обучения). 

Форма промежуточной аттестации: зачет 

 

Содержание дисциплины 
  

      Цель и задачи учебного курса «Социология физической культуры и 

спорта». Функции социологии физической культуры. Предмет и структура 

социологии физической культуры и спорта. Становление и развитие 

социологии физической культуры и спорта. Конкретно-социологические 

исследования, их методы и значения в сфере физической культуры и спорта. 

Организация и программа конкретно-социологического исследования в 

сфере физической культуры и спорта. Понятие физической культуры и ее 

виды. Сопутствующие виды физической культуры. Понятие «спорт». Спорт в 

современном обществе. Социальные ценности и нормы в спорте. 

Современное олимпийское движение (социологический анализ). 

Становление олимпийского движения как социального института. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


