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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 
«Комплексная реабилитация» 

 
образовательной программы высшего образования –  

программы бакалавриата  
49.03.02 – Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (Адаптивная физическая культура) 
 
 

Направленность (профиль):  
Адаптивное физическое воспитание 

 
 

Трудоемкость дисциплины: 5 ЗЕ (180 академических часов) 
Семестр: 8 (заочная форма обучения) 
Форма промежуточной аттестации: Экзамен 
 

Содержание дисциплины 
 

Понятие о медицинской реабилитации и ее социальном значении; 
основные принципы и цели реабилитации; виды реабилитации; основные 
положения реабилитации; основные средства реабилитации, физическая 
реабилитация как составная часть медицинской трудовой и социальной 
реабилитации, средства физической культуры и спорта в системе 
реабилитации; социальные институты; организация и устройство 
реабилитационных центров; международная система организации 
реабилитации; медико-социальная экспертная комиссия (МСЭК), структура и 
функции; комплексная и индивидуальная программа реабилитации; карта 
индивидуальной программы реабилитации. 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


